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Spsrgsmaalet om de Kristnes Berettigelse til at helligholde Ssndagen som Hviledag er ikke nyt. Det er heller ikke 
forblevet ubefvaret i den lutherske Kirkes Lwre bekjendelse. Men i den sidste Tid har dog Spsrgsmaalet paanyt 
trcrngt sig saaledes frem og i en saadan Grad draget vort Kirkefolks Opmcrrksomhed til sig, at dets historiske Ud 
redning og Bedsmmelse derved har faaet Krav paa at blive gjort til Gjenstand for fomyet Opgjsr. Det er et 
Afdrag paa dette Opgjsr, der vil blive givet i de fslgende Blade. Ssndagen förekommer ikke under dette Navn i 
det gamle Testamente; heller ikke under Benevnelsen den fsrfte Dag i Ugen" har Dagen faaet nogen fremskudt 
Stilling. Fleller i kk e er Ssndagen ved noget Lovbud bestemt til Hvile dag fsrend 321 Aar efter Kristi Fsdsel. Pens 
gamle for kristelige Navn er Solens Dag;" men dette Navn ftaar ikke i nogen Förbindelse med Solens Skabelse, 
der jo fore gik paa den fjerde 'Skabelsesdag. I Skabelfens Flistorie sidestilles den ganske med de svrige Dage i 
Ugen under4 Navnet: Den fsrste Dag." At dette er den samme Uge dag, som ogsaa i det nye Testamente laldes 
den fsrste Dag i Ugen," felger af, at det er fra Skabelseshistorien Ugen paa 7 Dage er udledet blandt Isder og 
Kristne og optaget som en af Gud anordnet Tidsinddeling. Den aabnede Ugen med Skabelsens Morgenrsde; men 
Beretningen herom har ikke givet den nogen Forrang fremfor de svrigeDage. Lige saalidt bliver Ssndagen, eller 
den fsrste Dag i Ugen," ud mcrrket i Mose Lov og den jsdiske Festanordning. Vor Ssndag msder os i Historien 
fra fsrst af ubemoerket, taust og stille. Noget anderledes er det med den sidste Dag i Ugen, den 7de. Om denne 
heder det med kjendeligt Eftertryk (1 Mos. 2, 2, 3): Og Gud fuldendte paa den syvende Dag sin Gjerning, som 
han havde gjort, og han hvilede paa den syvende Dag fra al sin Gjerning, som han havde gjort, og Gud velsignede 
den syvende Dag og helligede den; thi paa den hvilede han fra al sin Gjerning, som Gud havde stabt, idet han 





gjorde den." Nogen Befaling til Menneskene om at helligholde den 7de Dag gives dog ikke paa dette Sted, heller 
ikke fik Dagen allerede dengang det senere fra Guds Hvile viftnok afledede Navn Sabbat" *). En saadan Befaling 
förekommer ikke udtrykkelig i den hellige Skrift, fsrend Gud paa Sinai gav det israelitiske Folk sin Lov, 
beskreven med Guds Finger paa tvende Stentavler (2 Mos. 31, 18)." Iforveien var dette Folk dog ved Man 
naopsamlingen blevet ved et Ord fra Gud forberedt paa, at den 7de Dag skulde verre hellig Sabbat for Herren (2 
Mos. *) Substantivet Sabbat kommer af et VeHum, som i det be- braiske Sprog betyder hvile," og dette Verbum 
er brugt i 1 Mos. 2, 3.5 16, 23)," og ved denne Leilighet» er det ogsaa, at den 7de Dag fsrste Gang udtrykkelig 
bliver bencevnt Sabbat." Om nogen Indskrivning" af Sabbatsloven ved Stabeisen i Menneskenes — baade 
Hedningers og Isders — Hjerte og Samvittighet»" i Lighed med den moralske Lov (Rom. 2, 15) tales der 
ingensteds i den hellige Skrift; Befalingen om at helligholde den 7de Dag som Sabbat, d. e. som Hviledag, trcrder 
det israelitiske Folk imsde fra Gud som et udenfra kommende positivt Lovbud. Men dette Lovbud er vistnok 
meget nsiagtigt og saare strengt. Det lyder i Mose-Lovens 3die Bud med stor Bestemthed og Udfsrlighed : Kom 
Sab båtens Dag (Hviledagen) ihu, at du bölder den hellig (2 Mos. 30, 8 flg.)," .,tåger vare paa den (5 Mos. 5, 12 
flg.)" saa at den bliver en Hviledag baade for Mennesker og Dyr, baade for Bem og Tjenere, baade for Israeliter 
og Fremmede. Dette Lovbud bliver begrundet dels i Almindelighed paa Guds Skabnings Fuldendelse og Hvile (2 
Mos. 20, 11), dels for Isdeme i Saerdeleshet» paa dette Folks Udfrielfe fra Trcrl dommen i ZEgypten (5 Mos. 5, 
15). Der maatte intet Arbeide med Hcenderne udfsres paa Sabbatsdagen (2 Mos. 31, 15; 35, 2; 3 Mos. 23, 3); der 
maatte ikke vlsies og ikke hsstes, ikke sankes Ved ogMe reises (2 Mos. 34, 23; 4 Mos. 15, 32; 2 Mos. 16, 29); 
"Kder maatte ikke op tcrndes Ild i nogen af Israels Folks Boliger paa Sabbats dagen (2 Mos. 35, 3). Heller ikke 
maatte Handel drives (Amos 8, 5; Nehem. 10, 31), eller Byrder og Lces tillädes paa den Dag at fores md 
igjennem Jerusalems Porte (ler. 17, 21—27), hvorfor Nehemias lod Stadens Porte lukkes, saa Icenge Sabbaten 
vårede (Nehem. 13, 19. 20). For Overtredelser af Sabbatsbudet ved Arbeide var der fastsat de strengeste Straffe, 
endog Dsdsstraf (2 Mos. 31, 14; 4 Mos. 15, 35), og ligesom paa den ene Side hele Folket6 gjennem Profeterne 
blev truet med strenge Domme for dets Forsyndelser imod Sabbatsloven (Amos 8, 5. 6. 8; ler. 17, 27), saa blev 
paa den anden Side rige Forjettelser knyttede til Sabbatens Helligholdelse (Es. 56, 2. 4. 6; 58, 13; ler. 17, 24. 

25). Dens Helligholdelse var dog ingen lunde indflrcrnket blot til Afhold fra legemligt Arbeide; denne udvortes 
Hvile skulde meget mere tillige tjene til at jevne Veien for Dagens fulde Helligholdelse, og paa denne peger det 
hen, naar det heder: Den 7de Dag er Sabbat for Herren, din Gud," eller hellig for Herren" (2 Mos. 20, 10; 31, 15; 
35, 2; 3 Mos. 23, 2), det vil sige: Den 7de Dag stal verre udsondret fra Ugens ovrige Dage for at vcere Herren 
Israels Gud synderlig tilegnet, hell ofret. Det vanlige Arbeide skulde paa den Dag ligge stille, for at der skulde 
verre god Tid til et andet hsiere, aandeligt Arbeide, som var mere udelukkende henvendt paa at dyrke og tjene 
Herren. Den ugentlige Sabbat var til den Ende ud styret med dobbelt Brcrndoffer og Madosser (4 Mos. 28. 9) og 
med beständig Förnyelse as Skuebrsd (3 Mos. 24, 8), og den blev helligholdt med Lcrsning af Loven og 
Profeterne — utvivlsomt efter det babylomske Fangenskab, sandsynligvis allerede fer — og med Lovsang til 
Herrens Pris (Israels Lovsange Ps. 22, 4). Det var paa denne Maade, ved denne Sammenkomst for Herrens 
Ansigt, at Sabbaten blev en Dag til „ hellig Forsamling," som den ogsaa kaldes (3 Mos. 23, 3, smlgn. 4 Mos. 10, 
2. 3), hvilket blev forkyndt un der Klangen af Helligdommens Trompeter. Herved skulde Israels Folk i Samfund 
oplcrres til at adlyde Herrens Rost og verre ham hjertelig opofret. Denne Selvofring paa Folkets Side var 
Sabbatofrenes billedlige Betydning, lige som Ombytningen af Skuebrsdene var en billedlig Beteg nelse for Guds 
altid vedblivende Varetcrgt over Israel gjennem7 alle vexlende Tider (3 Mos. 24, 8). Saaledes udstyret var den 
7de Dags Sabbat, som Sabbatemes Sabbat" (3 Mos. 31, 15; 35, 2), alle israelitiske Festes beständige Forbil lede 
og faste Middelpunkt, hvorom de grupperede sig, og hvis Prcrg de antoge, og Sabbaten blev et Pagtstegn," 

Tegnet paa en evig Pagt mellem Gud og Israel." Israels Bsrn — heder det 2 Mos. 31, 16. 17 — stulle tåge vare 
paa Sabbaten, saa de holde Sabbaten gjennem alle sine Slcrgter — en evig Pagt. Imellem mig og Israels Bsrn er 
den et evigt Tegn; thi i 6 Dage gjorde Herren Himmelen og Jorden og paa den 7de Dag hvile de han." Grunden, 
til at fcrrlig Sabbaten blev udkaaret til et saadant Pagts tegn, er altsaa at sege i Guds Hvile paa den syvende Dag. 
Guds Hvile har ligesom overskygget den syvende Dag, saa at naar Israels Folk holdt den Dag hellig ester Guds 
Be faling, saa var dette dem et Tegn paa, at Herren var med dem og vilde gjsre dem delagtige i sin Hvile. 



Sabbaten skulde verre en Hviledag for det trcrtte Legeme, men den skulde ogsaa verre et Tegn paa Pagt med Gud 
og Sjoelens Hvile i Gud. Med en saadan dobbelt Bestemmelse og et saadant Maal maatte den syvende Dag vel 
kunne blive en Glcedesdag for Israels Folk, og faaledes bliver den ogsaa betegnet i den hellige Skrift (4 Mos. 10, 
10; Nehem. 8, 10, 11). Men det er at mcrrke, at det er for Lovens Pagt, Sabbaten er Tegnet, og den bcer Lovens 
Prcrg; dens Anordning om Folkehvile er paa alle Punkter mcrrket med Sinai-Lovens : Du stal." Nu er det 
imidlertid faa, at ..Budenes Lov" vel kan vcrkke Savn, men Loven stiller ikke Savnet, opfylder det ikke; skjsnt 
anordnet og af Gud indsat til en Glcrdesdag, kunde Sabbatsdagen med sine Bud og Forskrifter ogsaa blive til en8 
Byrde og til et uoplsst Spsrgsmaal. Den kunde vel gjsre Sjcrlen tankefuld og veekke den til Savn og derved gjsre 
Sjcrlen modtagelig for en kommende Opfyldelse af Savnet; men Opfyldelsen bragte den ikke. Den mindede 
vistnok om en allerede steet Befrielse, men som Mindedag for Folkets Ud fsrelse fra Wgyptens Trceldom havde 
den ikke Indhold nok til under alle de veilende, ofte tunge Skjcrbner i Israels Fol keliv at blive den Glcrdesdag, 
som den skulde verre. Kun dens negative Side, kun den ud vortes Hvile med Afhold fra legemligt Arbeide og 
ydre Ofre var det altid muligt at iagt tage og overholde, og denne Side blev ogsaa ivrig over holdt af Folkets 
Fsrere; men Iveren for denne Sav batshvile tog nu ogsaa en saadan Fart, at Budene derom blev mere og mere 
benyttede til en voldsom Tvang. Til sidst blev det vanskeligt at vide, hvad der var tilladt," og hvad der Me var 
tilladt," at foretage paa Sabbats dagen. Isdernes ledende Mamd, isaer Phariscreme, gjorde sig en Liste paa ikke 
mindre end 39 Arbeider, som ikke maatte gjsres paa Sabbatsdagen, og istedetfor en Vederkvcrgelsens og 
Gledens Dag kom Sabbatsdagen paa denne Vei til at blive det Modsatte, en pinagtig Tvangens og Tvivlens Dag 
for crngstelige Samvittigheder. Saaledes forefandt vor Herre Jesus Kristus Sabbaten, da han kom og boede blandt 
sit Folk. Han var kommen ikke for at oplsse Loven med dens Bud, men for at opfylde den (Math. 5, 17), og det 
ikke med en blot Bogstavtroskab, men i Aand og Sandhed. Hans Komme til Verden som Verdens Frelser (Joh. 
1,29; 4,42; 1 Joh. 2,2; 4, 14) gjorde ingen Förändring i hans jordiske Afstamning, men krcrvede meget mere, at 
han skulde v«re et Skud af Isai9 Stud" efter Profeternes Forudsigelse om ham, som skulde komme (Es. 11, 1.) 
Som en ret Davids Ssn og cegte Israelit, fodt af en jsdist Kvinde, var han sit Fcrdrelands Lov underdånig selv 
der, hvor han kunde have pukket paa Ssnneret (Math. 17, 26); ogsaa Sabbatslovem var ham hellig, og han 
overholdt begge Sider af dens Bud, baade den negative, om Hvile fra ydre Arbeide, og den positive, om 
Sammenkomst til hellig Forsamling" paa den 7de Dag. Han kom aldrig udenfor sit Fcrdrelands Grcrndfer, men 
hvor han kom hen, bessgte han om Sabbaten Landets Synagoger, hvor Isdeme kom sammen.*) Det heder 
betegnende herom, at han efter sin Scedvane" (Luk. 4, 16) gik i Synagogen om Sabbaten, Iq Lcesningen af det 
gamle Testamente som der foregit, gav ham, som Rabbi, Leilighet» til at forbinde med denne Lcesning sit 
Frelserevangelium som Udlcrggelse (Mark. 1, 21. 22; Luk. 4, 21. 23. 44). Om denne positive Side af 
Sabbatsloven, Lcesningen af det gamle Testamente og de svrige Sabbatsregler for de gudstjenstlige 
Sammenkomster, var der ingen Strid med de jsdiske Ivrere; disse vare selv flittige Bessgere i Templet og 
Synagogen. Desmere Strid opvakte den anden Side, den negative, om Udstrcekningen af Hvilen fra Arbeide; paa 
dette Punkt kom vor Herre Jesus oftere i skarp Modsigelse med Ivrerne, ja paadrog sig deres bitre Fiendskab og 
For fslgelse. Frelseren kunde ikke vcere med paa en Betragtning af Dagen, der gjorde dens Helligholdelse til en 
Byrde. Sin egen Betragtning af Sabbaten har han klart nok udtalt ide bekjendteOrd: Sabbaten blev til for 
Menneskets Skyld, ikke Mennesket for Sabbatens Skyld" (Mark. 2, 27). Ikke *) Efter Machabceemes Tid blev 
der opfM gudstjenestlige Eor- samlingshuse, Synagoger, i hver By. 10 / for at plage Mennesket og gjsre det til 
Slave, men for at tjene Mennesket og gjsre det Glade, er Sabbaten indfprt. Erelseren har i de anfsrte Ord givet 
fuld Eorklaring, baade hvorfor Gud har givet et Sabbatsbud, og hvorfor han har knyttet dette Bud til sin egen 
Hvile. Med det Samme fal der han tillige Dommen over den phariscrifle Sabbatslcrre. Ved denne blev jo 
Sabbaten gjort til et utaaleligt Aag paa Menneskene, istedetfor at den skulde vare en Vederkoagelsens og 
Glcedens Dag. Dette er ikke Meningen, forklarer vor Erelser, tvertimod. Mennesket er ikke skabt for en 
cmgstelig Sabbattjenestes Skyld, eller for ligesom at fcrtte Sabbaten igång, men omvendt, Sabbaten stal tjene 
Mennesket, nemlig ved at lette Mennesket Livsvandringens Byrder, og drage det til Gladen i Gud, altsaa ved at 
gjsre Mennesket godt. Hertil svarede da ogsaa Erelserens sxempel og Handlemaade fuldkommen. Det er tilladt at 
gjsre Godt om Sabbaten.", det var den Lov, hoorefter han stadigt rettede sig (Math. 12, !2; Mark. 3, 4; Luk. 6, 9). 



Aldrig kom han i en Syna goge eller noget andensteds paa en Sabbat uden at bevise dette ved at helbrede de 
Syge, der fremstillede sig som trcrn gende til Hjalp (Math. 12, 13; Mark. 3, 5; Luk. 14, 4; Joh. 5, 9; 9. 7), og det 
harmede ham i hans Inderste, naar der var dem, der mente at maatte tåge Anstsd af saa danne 
Kjcrrlighedsbevisninger imod Nästen (Mark. 3,5; Luk. 6, 10; 13, 16). Hvilken Ret havde de jsdiske Ivrere til at 
vredes paa ham, som om det at helbrede et lidende Men neske skulde staa i Strid med Mofe-Loven, hvis store 
Bud det er at elske sin Naste! Dette var saa langtfra berettiget, at dersom de havde Bie for Lovens fulde og sande 
Mening, saa maatte de indse, at det var Sinde lagets Overens-' stemmelse med Guds Bud, som det kom an paa, 
om en Handling var tilladt og forsvarlig paa Sabbatsdagen, menl 1 t saafremt der var det rette Sindelag, saa 
kunde endog de Idvortes Handlinger, der ellers horte til forbudt Arbeide om Sabbaten, blive til fromme og 
gudstjenstlige Idrcrtter. Mose-Loven selv havde jo endog optaget en fra crldre Tid bestaaende udvortes 
Handling, Omskjaerelsen nemlig, forn gudstjenstlig i sit Sabbatsbud (3 Mos. 12, 3). Moses — siger han (Joh. 7, 
22—34) — gav Eder Omfljcrrelsen — ikke at den er fra Moses, men fra Fcrdrene — og I om stjcrre et Menneske 
paa Sabbaten; dersom et Menneske bli ver omskaaret paa Sabbaten, for at Moseloven ikke stal brydes, ere I da 
vrede paa mig, fordi jeg har gjort et helt Menneske sundt paa Sabbaten? Dommer ikke efter det Ud vortes, men 
demmer en retfcerdig Dom." la i kk e blot Kjcrrlighedsgjeminger imod Ncesten, men ogsaa saadanne 
Fomsdenhedsgjerninger, som at redde og opholde Dyrenes Fiv, tog Herren i Forsvar (Math. 12, 1 1. 12; Fuk. 13, 
15; 14, 5). Endog Gjerninger, som af Pharisceerne henregnedes til forbudte Hsstarbeider, tog han i Forsvar, naar 
de vaa bodes af Fegemets Trang. Han forsvarede sine hungrende Disciple, da de paa en Sabbat plukkede Aks for 
at stille sin Hunger med det udpressede Korn, han pegte hen paa Eremp ler af det gamle Testamente til yderligere 
Bevis paa, at dets fromme Fordre, uden at paadrage sig Daddel i den hellige Historie, havde bandiet imod dets 
ceremoniellc Anord ninger, og han sagde Phariscreme lige ud, at deres haarde Domme i kk e kom af oprigtig Iver 
for Guds Lov, men deraf, at de selv vare blottede for forbarmende Kjcrrlighed til Ner sten (Math. 12, 1-5; Mark. 
2, 23—26; Luk. 6,1—4; Math. 12, 7). Han vilde derfor ingenlunde lade sig fratage den Ret at gjsre Godt ligesaa 
vel paa Sabbaten som paa de sorige Dage i Ugen; han kunde for saadant Sabbatsar beide beraabe sig paa den 
himmelske Faders eget Erempel;12 det var just i Anledning af en Sygchelbredelse paa Sabbats dagen, at 
Frelseren til sit Forsvar lod falde de bekjendte Ord (Joh. 5, 17): Min Fader arbeider indtil nu, og jeg ar beider." 
(Smlgn. Joh. 9, 4). Aabenbart msder os i denne vor Herres Jesu Betragt ning as Sabbaten en anden og friere 
Forstaaelse af Sabbats budet end den gammeltestamentlige. Endnu ncrrmere stilles vi ligeoverfor Berettigelsen til 
den i det nye Testamentes Husholdning indtraadte Forfljel og Förändring, naar vi sce hen til Herrens personlige 
Forhold til Sabbaten som Men ne ske n s S s n. Hans egen Erklcrring herom lyder saaledes ; .Menn est ens Son er 
Herre ogsaa over Sabbaten" (Math. 12, 8; Mark. 2, 28; Vuk. 6,5). Dette merkelige, tre Gange i Evangelium 
anfsrte Ord er hos Markus (2, 28) sat i ligefrem Förbindelse med den ovenfor ncrvnte Förklaring : sabbaten blev 
til for Menneskets Skyld, ikke Mennesket for Sabbatens Skyld." Umiddelbart derpaa heder det: Saa er da 
Mennestens Ssn Herre ogsaa over Sabbaten." Fordi altsaa Sabbaten er bleven til for Menneskets Skyld, til 
Menneskets Bedste, for at Mennesket stal have en Hvilens og Vederkvcrgelsens Dag under sin Msie paa Jor den, 
saa har vor Herre Jesus Christus som det fan de Men neske og den fan de fra det Onde gjenloste Menneskeheds 
Hoved baade Ret og Magt til at raade over Sabbaten. Heri skjuler sig udm Tviol Grunden til den forandrede 
Stilling, som den gamle Sabbat paa Ugens 7de Dag kom til at indtage i Christi Kirke. Visselig er det ikke sagt i 
disse Ord, at Menneskene efter Forgodtbefindende kunne opgive og forlade Helligholdelfen af den 7de Dag, men 
her med er dog ligesaa vist sagt, at det staar til det sande Menneske, vor Herre Jesus, at lade indtrcrde saadanne 
For andringer i Sabbatens Helligholdelse, som svare til Mennel3 skehedens Tarv og hans Regjeringsmaade i sit 
Rige. Selv gjorde han ikke andet Brug af Menneskessnnens Ret og Magt over Sabbaten, end at han for sin egen 
Del opfyldte Sabbatsbudet uden Engstelig Smaalighed efter dets Aands og dets Bogstavs sande Mening. Men at 
han, da han havde udhvilt med sit Legeme i Graven paa den store Sabbat," gav Tegnet til Helligholdelsen af en 
anden Dag, den fsrste Dag i Ugen, ved sin Opstandelse fra de Dsde, og hvorledes dette gik til, stulle vi nu se, idet 
vi tillige stulle mcrrke os, at dette ikke stede ved nogen For> skrift i Fovform, men ved hans Helligaands 
styrende Magt og Indflydelse paa Kirkens Gang. De fsrste Kristne vare af jsdist Herkomst, og den fsrste kristne 
Menighed i Jerusalem var en Isdekristenmenighed, Den rettede sig, som venteligt var, efter Isdemes Fov og 



Sabbatsstik; den havde jo ingen udtrykkelig Forskrift fra Herren om noget Andet. De fsrste Kristne undlode intet 
af Ipdernes i Loven foreskrevne Gudstjenesteorden og Tider; de vare stadig hver Dag samdrcrgtige i Templet 
(Ap. Gj. 2, 46)" de gik op i Templet ved Bsnnens Time (3,3)," og naar Apostlerne kom til et Sted, hvor der boede 
Isder, saa gik de i Synagogen paa Sabbatsdagen (13, 14; 14, 1; 18, 4). Vistnok hsre vi om en Beskyldning mod 
de Kristne, som allerede blev lagt til Grund for Anklagen imod Stefa nus, nemlig at denne skulde have sagt, at 
„lesus, den Naza rcrer, skulde forstyrre dette Sted og forandre de Skikke," som Moses havde overleveret Isderne 
(Ap. Gj. 6, 14), og i Stefanus's Forfvarstale förekommer ikke nogen udtrykkelig Tilbagevisning af denne 
Beskyldning. Men i sin Tale om Guds Fsrelfer med Israels Folk i de förgångne Aarhunl4 dreder, Icrgger han 
dem dog alvorlig nok paa Hjerte, at de selv, trods tilsynelatande Joer for den ydre Gudsdyrkelse, havde forherdet 
sig imod den Helligaands Vidnesbyrd om den Retflrrdiges Komme" og ikke holdt Loven, som de dog havde 
modtaget paa en saa hsitidelig Maade. Stefanus's Forsvarstale er ikke fsrt tilende, men man synes ligesom at hore 
Slutningen: I have ved Eders Forkastelse af den Retferrdige," ved Eders ugudelige Korsfa?st, Korsfaest," og 
Eders Nedkaldelse af hans Blod over Eders Hoveder, selv fsrt Dommen om dette Steds (Jerusalems) 

Forstyrrelse" over Eder, og selv indledet „Eorandringen as Mose Skikke." Men hvorledes det nu er hermed, 
saalcrnge Gud lod den jsdiske Tempeltjeneste beståa, og det var indtil Jerusalems Bdelcrggelse, er der intet Tegn 
til, at den kristne Menighed i Jerusalem undlod at iagttage denne. Som Isde iagttog selv Hedningeapostelen 
Paulus den jsdiske Tempellov, stjsnt han paa samme Tid bestemt hcevdede sin i Kristo vundne Erihed fra Lovens 
Tvang. Han lod i Kenchreee sit Hoved rage efter Isdernes Skik, da han havde gjort et Lsfte (Ap. Gj. 18, 18); han 
drog til Jerusalem for der at hsitidelig holde Pintsefesten (Ap. Gj. 20, 16); han lod sig paa slrd vanlig Maade 
rense til Festen endog med Renselsesoffer (Ap. Gj. 21, 26); ja han lod endog sin Ledsager paa sine 
Misstonsreiser, Timotheus, der havde en Isdinde til Moder, omstjcere for Isdernes Skyld (16, 3). Hvorledes gik 
det da til, at man i den kristne Kirke kom bort fra Sabbaten og Sabbatsloven og blev faa fast i Hel ligholdelsen af 
Ssndagen, at denne i over 1800 Aar har vundet afgjort Forret til at verre Kirkens eiendommelige Hviledag? Pi 
kjende Svaret af vor Bsrnelerrdoms Förklaring. De Kristne helligholde Ssndagen, fordi Ssndagen er den fsrstelS 
Dag i Ugen, paa hvilken Kristus stod op fra deDsde." Det var den Menneskens Ssn, der er Herre ogsaa over 
Sabbaten," som gav Tegnet til denne Omvcrltning. Det er let at indse, hoor^ncrr denne Dag som Mindedag 
maatte ligge alle Kristne og i Serrdeleshed de forste Kristne. Vi kunne jo ikke glemme, hvilken Sorg og Smerte 
den kjcere Mesters forsmedelige Dsd og Bortgång opfyldte Disciple nes Hjerter med, hvilken aandelig Förvirring 
den frembragte hos dem, der havde haabet, at han var den, der skulde for lese Israel," og hvilken desto 
uforglemmeligere Glcrdesdag det blev fur dem, hvilken jublende Fryd der gjennemglsdede dem paa den Dag, da 
han atter stod midt iblandt dem som den Opstandne og viste dem Mcerkeme ester sin blodige Kamp i sine 
Hcrnder og sin Side. Skulde de ester en saa dan Oplevelse vel kunne glemme nogensinde den fsrste Dag i Ugen? 
Men endnu mere; Dagen har endnu sterre Betyd ning end nogen almindelig Mindedag. Vor Herre Jesu Kristi 
Opstandelsesdag forkynder om hans fuldbragte Forso ning, om dens Kraft og Frugt til Syndemes Forladelfe, 
Frigjsrelse for Mennesket fra Syndens Herredsmme, Fred med Gud, Samfund med Gud, Hellighet» og Salighed; 
den forkynder om det Punkt i vor Herres Jesu Frelserliv, hvor paa hans aldrig ophsrende, levende Nerrvcrrelse 
med Ordet og Sakramenteme i hans Menighet» beror, ja hvorpaa hele den kristne Kirkes Tilvserelse og Bestaaen 
med sin Eiendom melighed beror. Denne Dag kan vel kaldes Troens og Haabets Opstandelsesdag for Kristi 
Menighet» ; stulle vi nervne nogen Dag i Scerdeleshed, som har bragt Liv og Uforkrcrn kelighed for Dagen efter 
den msrkeste Nat, saa er det Jesu Opstandelsesdag, den forste Dag i Ugen, den taler som ingen anden om den nye 
Menneskeheds Stavelse i Kristo Jesu. Vi behsver ikke at gaa tilbage til Verdensskabelsensl6 fsrste Dag for at 
ssge denne Dags Utmerkelse med Lysets Frembrud, hvortil heller ikke Skabelseshistorien i nogen fcerdeles Grad 
opfordrer, det er fuldkommen tilstrerkkeligt at Icrgge Merrke til, hvad den kristne Kirkes Historie beretter om 
denne Dag. Hvad var det vel ogsaa Apostlene stadigt aflagde Vidnesbyrd om som Kirkens Livsnerve? Det var 
om Jesu Kristi Opstandelse fra de Dsde, det var Evangeliet om den fsrste Dag i Ugen, om hvad der ved denne er 
be vidnet. Det er til Eorklaring om denne Dags Udmcrrkelse nok at Icrgge Merrke til, hvilken ganske 
overordentlig stor Vergt Apostlerne lagde paa Herrens Opstandelse, og hvorle des de gik i Dsden for dette 
Evangelium som det store Middelpunkt i hele deres apostoliske Vidnesbyrd.*) Hvor var det da muligt Andet, end 



at denne Dag maatte blive de Kristne en dyrebar Mindedag ikke blot den ene Dag om Aar et, der var Aarsdagen 
for Herrens Opstandelse, men bver Gang den kom igjen iUg ens Lsb. Og saa er det gaaet. Den fsrste Dag i Ugen, 
Ssndagen, ,paa hvilken Kristus stod op sra de Dsde," er blevet den Ugedag, paa hvilken Kristi Navn i 
Saerdeleshet, ihukommes med Tak og Pris i hans Menighet», og Kristi, den Opstandnes, Evange lium prcedikes, 
ikke som om denne Dag i sig selv var helli gere end de andre Dage i Ugen, men fordi Menigheden maa have en 
fast Forsamlingsdag, og fordi ingen Dag i Ugen saa ftcerkt indbyder dertil med sine store Minder som den fsrste 
Dag i Ugen, Ssndagen. Det mangler da heller ikke paa Tegn til, at de Kristne allerede i Apostlemes Dage 
begyndte at komme sammen i guds tjenstlig og samfundsstyrkende Hensigt paa denne Dag, og *) Man lase 
herom Ap.Gj. 2, 32; 3, 15; 4, 2. 10—12; 4, 33- 7. 31. 32; 10, 40. 41; 13, 32-39; 17, 31; 26, 23; 1 Kor, 15, 14— 
21; Ebr. 13,8; 1 Petr. 1.3; 3,21; 1 Joh. 1,1-4.17 der kan vel ikke verre nogen synderlig Tvi vl om, at den op 
standne Frelsers gjentagne Befsg i deres Forsamling har bidraget Sit hertil. Han kom jo til dem med Syndernes 
Forladelse og med Fred, da de vare forsamlede den fsrste Dag i Ugen paa selve Opstandelsesdagen og atter 8 
Dage derefter i den fslgende Uge.*) Ogsaa den Helligaands Ud gydelse — Pintsedagen — fandt Sted paa en 
Spndag. Paa en saadan Alle bekjendt og nserliggende Sammenkomst i Menigheden tyder det hen, naar Apostelen 
Paulus opfor drer Alle og Enhver i den korinthiske Menighed til at la?gge tilstde" og samle, hvad de fandt Fykke 
til, paa den fsrste Dag i Ugen", som Bidrag til den trcengende Menighed i Jerusalem; saaledes — siger han — 
har jeg forordnet for Menighederne i Galatien" (1 Kor. 16, 1. 2). Da Apostelen siden, paa en Reise til Jerusalem, 
kom til Byen Troas talte han — heder det —for Disciplerne paa den *) Otte Dage berefter vare atter hans 
3>tfci^tc ittbe" (Joh. 20, 26). At hermed er ment den fplgcnbc SMdag, hvad vi kalde Ottendedagsdagen, det vil 
sige den tilsvarende Dag i ftlgende Uge, er neppe tvivlsomt. Baade taler den bibelske Sprogbrug Ijerfor (I Mos. 
17, 12 sml. 3 Mos. 12, 3; 2 Mos. 13, 15 flg. f«t. 3 Mos. 23, 36. 39 sml. 4 Mos. 29, 12. 35 ; 6 Mos. 16, 8 sml. 

Neh. 8, 18), og ligesaa betegnende ben Bde Dag (Octaven) i den oldkirkelige Sprogbrug den til Iste HMdsdag 
svarende Dag i fplgende Uge. Det var i ben gamle Kirkes Tid ogsaa hyppig Skik at navne SMdagen den Bbe 
©ag", idet man regnebe Sj^nbagen som Dagen efter ben 7be, og optog den ogfaa hos os ganfEe alminbeKge Ve- 
ncevnelse for Ugen.- 8 Dage. Bencrvnelsen Bbc Dag" brugt om SMdagen förekommer hos lustin,, Tertullian, 
Clemens AlexandrinuZ, Augustin og mangfoldige Gange i Talema»- den: den Bbe Dag, som ogfaa er den 
fpfrfte". Dette lommer af at man ved Ugedagenes Tcelling begynder ot toelle med den SMdag, hvorfra ma* 
regner. Spndagens Historie. tl8 f s r ste Dag iUg en, der de vare forsamlede for at bryde Brsdet", og danske 
betegnende baade for Natwertiden og for Forsamlingsstedet Icrgges til, at der var mange Famper i Salen, hvor de 
vare forsamlede" (Ap. Gj. 20, 7. 8). Denne Beretning falder mcrrkelig sammen med lustinus Mar tyrs Oplysning 
om Ssndagens Helligholdelse paa hans Tid, hvorom senere. I det nye Testamente findes der endnu en Beretning, 
der erindrer om Ssndagen som en Herren helliget Dag. Det er Aab. 1,10, hvor Apostelen Johannes fortcrller, at 
han blev henrykket i Aanden og sik sin Aaben bäring paa Herrens Dag". Herrens Dag" er nemlig i Oldkirken 
stadig det Navn, hvormed Ssndagen eller den fsrste Dag i Ugen betegnes, naar den omtales af de Kristne sig 
imellem som Helligdag*). la, alt dette kan nu verre vel nok; Herrens Opstan delsesdag er vel en Mindedag, som 
aldrig kan blive glemt eller forbigaaet i hans Kirke; men deraf, kunde man mene, fslger dog ikke, at man skulde 
opgive og forlade den af Gud selv foreskrevne og ved Stavelsen tydeligvis fornd afbildede Sabbat", eller flytte 
denne til en anden Dag i Ugen, om end dette er en saadan Mindedag. Hertil behsves en lige saa udtrMlig 
Befaling fra Gud, hvorved den forrige For skrift ophcrves, men hvor findes en saadan Befaling? Det er sandt, en 
saadanDefaling sindes ikke. Det var ingen ydre Fov, men from Scedvvne, der allerede i Apost lernes Fevetid 
gjorde denne saa minderige Dag i Ugen til Herrens Dag" for de Kristne og til deres ugentlige For samlingsdag. 
Men netop den Maade, hvorpaa dette gik til, svarer saa nsie til Guds Riges eiendommelige Styrelse i *) Vistnok 
kaldes ogsaa Dagen for Herrens Gjenkomst til Dom- men Herrens Dag. Men at ikke her Talen kan vcere om 
denne Herrens Dag siger sig selv. 19 det nye Testamente, at vi ikke kunne andet end i denne Sed vanes 
Befcestelse uden ydre Fov se et Udslag af den samme Aands Virkemaade, som kommer tilorde i hine vor Herres 
Jesu Ord: Menneskens Son er Herre ogsaa over Sabba ten". Herren er Aanden; men hvor Herrens Aand er, der er 
Frihed" (2 Kor. 3, 17). Er det da for dristigt at tro, at det var „ Menneskeformens" Aand, der paa en fri Maade 
fcrstede hin Kristenhjertets inderlige, stcerke Dragelse af Her rens Opstandelse til en saadan Scrdvane? Det 



stedte jo heller ikke uden paa Foranledning af vor Flerres Jesu egne Ord. De Troende havde jo af Flerrens egen 
Mund en fuldkommen tydelig Angivelfe af !„Menneskessnnens Tegn", hvorefter han forlangte at blive troet paa, 
nemlig Profeten lonas's Tegn, d. e. Menneskens Ssns Opstandelse paa den 3die Dag, og slet intet andet (Math. 

12, 39. 40; Luk. 11, 30). Var Lovens Sabbat det gamle Testamentes Tegn, saa er vor Flerres Jesu Opstandelse det 
nye Testamentes. Det var det Tegn, som brsd frem gjennem den helvedmsrke Sky og straalede for Disciplene, da 
de vare forsamlede inden lukte Dsre, og som fyldte deres Sjcrl med Jubel; er det at undres over, at det samme 
Tegn fra nu af blev det Mcc r te te gn, hvilket de fcrstede over Porten til deres Forsamlings hus som Kristi 
Troende? Der er i hele den hellige Historie intet Spor til at dette har msdt Misbilligelse af Herrens Apostle; 
tvertimod tyder den eneste Beslutning fra Apostel tiden, der har den udtrykkelige Paaskrift: «dette er den Hel 
ligaands Beslutning og vor", Beslutningen nemlig af Apo stelkonciliet i Jerusalem Aar 51, meget mere bestemt 
hen paa, at de Kristne maatte have Frihed i saadanne Ting. Der havde nemlig vcrret Isdekristne, som havde bragt 
Uro og Förvirring i Menighederne af Hedningekristne med deres Paastand om, at man burde omstjcrre dem og 
befale dem 2*20 at holde Mose-Loven" (Ap. Gj. 15, 5) ; men i Modsaetning hertil gik Synodalbeslutningen ud 
paa, at der intet Lovaag skulde Icrgges paa Disciplenes Halse og ingen videre Byrder paalcrgges dem, uden at de 
stulde afholde sig fra 4 Ting, som opregnes, men hvoraf ingen håndlede om Brud paa Sabbatsloven (15, 28. 29). 
At det var Kristne as hedensk Herkomst denne Synodalbestemmelse gjaldt, kunde jo nok intet Forbud verre 
imod at rette sig ester det jsdiske Folks Lov og Scedvane, naar de boede blandt Isder, eller forbyde Kristne as 
j sdisk Herkomst at holde fast ved sit Folks Skik, saalomge det var et samlet Folk, med Bibehold af den mosaiske 
Guds tjeneste. Men utvivlsomt siger dog Beslutningen, at der ikke paaligger de Kristne nogen videre Byrde, men 
at oer er Frihed med Hensyn til Mose-Lovens gudstjenestlige Forstrifter. Forsaavidt er denne 
Synodalbestemmelse af Vigtighed for vort Spsrgsmaal. Men vi maa gaa endnu videre; vi maa paastaa, at en ny 
Lov fra Gud om Gudstjmesten, altsaa ogsaa en guddom melig Befaling om at holde den fsrste Dag i Ugen hellig, 
vilde staa i bestemt Strid med Aanden i det nye Testamentes Husholdning. Vi have her Apostelen Paulus til 
Hjemmels mand. Vi have hort, at han, som fsdt Israelit, ogsaa adlsd den jsdiske Tempellllv og Skik. Men at han 
desuagtet fuldkommen havde erkjendt Forskjellen paa den gammeltesta mentlige Lovhusholdning som 
forberedende og Lovens Opfyldelse i Kristo som dens Aflssning med en efterfol gende Naadeshusholdning, at 
den troende Kristne derfor nu var frigjort fra Lovens Tvang, ja at- den Kristne end ikke havde Del i Kristo, 
saafremt han igjen bsiede sig under det gamle Lovens Aag og dermed fornegtede den Frihed, hvortil Kristus har 
frikjsbt os, derom vidncr en hel Rcrkke af hans Udsagn, ja i Grunden alle hans Breoe. I ere21 jo ikke under 
Loven men under Naaden" (Rom. 6, 14). Kristus er Lovens Ende til Retfcrrdighed for hver den, som tror "(Rom. 
10, 4). Israel, som jagede efter Retfcerdig heds Lov, kom ikke til Retfuerdigheds Lov. Hvorfor? Fordi de ikke 
ssgte den ved Troen men ved Lovens Gjeminger" (Rom. 10, 31. 32). leg er ved Loven dsd fra Loven, for at leve 
for Gud" (Gal. 2, 19). Men fsrend Troen kom, holdtes vi indesluttede under Loven i Förvaring til den Tro, som 
skulde aabenbares. Men efteråt Troen kom, ere vi ikke mere under Tugtemesteren (Loven)" (Gal. 3, 23. 25). 

«Der Tidens Fylde kom, sendte Gud sin Sem, fsdt af en Kvinde, fsdt under Loven, for at vi skulde faa den ssnlige 
Udkaarelse" (Gal. 4, 4. 5.) Staar derfor faste i den Frihet», hvormed Kristus har fri gjort os, og lader Eder ikke 
atter tvinge under Trcrldoms Aag" (Gal. 5, 1). Se, jeg Paulus siger Eder, at dersom I lade Eder omskjcrre, nytter 
Kristus Eder intet. Men jeg vidner atter for hvert Menneske, som lader sig omskjcere, at han er skyldig til at 
holde den ganske Eov" (Gal. 5, 2. 3). Og dog vide vi, at Budet om Omskjcrrelse endog horte til en langt celdre 
Tid end Mose-Loven. Hvorledes det er at forståa med Brugen af denne Erihed, derom giver Apostelen ogsaa 
ncrrmere Bested: I ere jo kaldte til Erihed, Brsdre, kun misbruger ikke Eriheden til en Anledning for Kjedet, men 
tjener hverandre i Kjcerlighed" (Gal. 5, 13). Derfor dsmme Ingen Eder i Mad eller Drikke, eller i Heenseende til 
Hsitid eller Nymaane eller Sabbat, hvilke Ting ere en Skygge af de Ting, som skulde komme, men Legemet er 
Kristi" (Kolos. 2, 16. 17). Og at den, der vendte tilbage til hin „ svage og fattige Bsrne Icerdom", som Paulus 
kalder det, virkelig opgav Eegemet for at gribe efter Skyggen, dette viser sig vel allerbedst paa de22 
gammeltestamentlige Offere. navnlig Skyldoffrene, hvilke allesammen pegte hen paa Kristus som forberedende 
Afskyg ninger af det Guds Lam, der bar Verdens Synd, hvorom iscer Ebrceer-Breoet aftcegger klare Vidnesbhrd. 
Men hvad der gjcelder herom, det Samme gjcrlder altsaa, som vi nu af Kolossenser-Brevet have hort, ogsaa om 



Sabbaten. Denne er desuden tillige foreskrevet i Moseloven af en forlsderne scrregen Grund, nemlig for at bevare 
dem i en frist og tak- nemmelig Erindring om deres Udfrielse fra ZEgyptens Trael dom. Heller ikke som 
Mindedag herom kunde den hver Uge tilbagevendende Sabbat have den samme Vcegt for de kristne Menigheder 
af hedensk Herkomst. Der skjuler sig desuden i Vedhamgenheden ved disse fra Isdedommen overleverede Dage 
et hos en Kristen forkasteligt Dagvcrlgeri, hvorom Apostelen siger bebreidende til Galateme: I tåge vare paa 
Dage og Maaneder og Tider og Aar" (Gal. 4, 10), idet han her med peger hen paa de i Mose Eov forordnede 
hellige Tider*). Naar Apostelen dog selv rettede sig efter Isdernes Cere monilov, har han ogsaa selv forklaret, 
hvad der bevcegede ham hertil. Skjsnt jeg — siger han 1 Kor. 9, 19. 20 — er fri fra Alle, har jeg dog gjort mig 
selv til en Tjener for Alle, for at jeg kan vinde des Flere, og jeg er bleven Is deme en Isde, for at jeg kan vinde 
Isder, dem som ere under Eoven, som den, der var under Eoven, for at jeg kan vinde dem, som ere under Loven?" 
Saaledes benytter Apo stelen sin kristelige Frihed. Thi det er ikke saa at forståa, at han forkaster enhver Mindedag 
i Guds Naadeshushold ning, idet han forkaster det afgudiske Dagvcelgeri, som han laster hos Galaterne. Skjsnt 
alle Dage ere for ham lige anvendelige og lige hellige i Herrens Tjeneste, saa kan han *) Se herom 3 Mos. 23 
Kap.23 sog ogsaa verre med paa Festligholdelsen af visse Dage, naar der kun ikke deri ssges nogen Fortjeneste 
eller Fortrin, men det gjsres for at kunne uforstyrret holde sig ncrr til Gud og i Kjserlighet» tjene hverandre 
dermed. Den Ene anser en Dag forstjellig fra en anden, den Anden anser alle Dage for lige; Enhver verre fuldt 
forvisset i sit eget Sind! Den, som agter paa Dagen, gjor det for Herren, og den, som ikke agter paa Dagen, gjsr 
det for Herren; Ingen af os lever jo for sig selv, og Ingen dpr for sig selv; thi baade, om vi leve, leve vi for 
Herren, og om vi dor, dor vi for Herren; altfaa enten vi leve, eller vi dor, ere vi Herrens" <Rom. 14, 5. 6. 7). 

Hvad han derimod altid skarpt ud hcrver, det er, at ingen Kristen kan eller maa binde sig til den gamle Lovskik 
med Dage og Tider og Maaneder og Aar", saa at han deri ssger en Gjemingshellighed, som indsnsrer ham i en ny 
Lovtrceldom^med Tab af sin kristelige Frihet». Det er dette Tilbagefald under Loven, han er bange for hos 
Galaterne, faa at han endog maa tilraabe dem dette strcrnge Ord: I ere Issrevne fra Kristus, I som soge Ret 
fcerdiggjsrelse ved Loven; I ere faldne ud af Naaden. I Kristus Jesus gjcrlder nemlig hverken Omstjcrrelse eller 
For hud noget, men Troen virksom ved Kjcrrlighed" (Gal. 5, 4. 6). Og det er just denne i Kjcerlighed virksomme 
Tro" med Viet stadigt henvendt til den korsfestede og opstandne Frelser, som har sundet sin Glcrde i Herrens 
Dag" og faaet den kjcer. At den Skik at helligholde tzerrens Dag" hurtig maa have udbredt sig i hele den kristne 
Kirke viser, fuldkommen sikrede Udsagn fra det 2det Aarhundrede. Allerede Kir kefcrdre fra Begyndelfen af 
2det Aarhundrede omtale Dagens Helligholdelfe som en almindelig Skik olandt de Kristne, og24 bencrvne 
Dagen: Herrens Dag". Aposteldicipelen Igna tius (f 106), i hvem Sagnet ser det lille Barn, Jesus fremstillede som 
Monster for sine Disciple, taler derom, som om selv de til Kristendommen overtraadte Isder i Hedninge verdenen 
ikke lamgere helligholdt Sabbaten men Herrens Dag. Vi holde ikke lamger Sabbaten — skriver han — men rette 
vort Liv ester Herrens Liv, fra hvem vort Liv har sit Udspring*). Biskop Mel ito as Sardes (ca. 170) var Forfatter 
af et Skrift om ..Herrens Dag" (NuB6d. «ist. ecci6B 4, 26), den crldgamle Forfatter af Bamabas-Brevet (Kap. 15) 
kalder Dagen den rette Dag" og udhcrver Kristi Opstandelse og Bessg i Apostlernes Forsamling som Foran 
ledningen til dens Helligholdelse, og Dionysius, Biskop i Korinth, har ifslge Eusebius (11. 6cel. 4, 23) forfattet et 
Brev til Romeme (ved 170), hvori han beretter, at den korinthiske Menighed samme Dag, han strev, har havt Hel 
ligdag", nemlig Herrens Dag", paa hvilken Brevet til Korinthierne fra Dionysius Areopagita er blevet furelcrst. 

Vi have endog endnu crldre Vidner om Ssndagens Hellig holdelse. I lustinus Marlyrs fsrst Apologi til Keiser 
Antonius pius, forfattet mellem 140 og 147, msder os fsrst Navnet ..Ssndag" (Solens Dag) med Henvisning til 
Lysets Stavelse den fsrste Dag og til Kristi Opstandelse som Retfcrrdighedens Sol" paa samme Dag i Ugen. 

Hans Beskrivelse af Dagens Helligholdelse er hsist mcrrkelig derved, at den meddeler Grundtrcrkkene i selve 
Gudstjenestens Gang. Paa Solens Dag — siger han — sinder en almindelig Forsamling Sted af alle i Byerne og 
paa Landet Boende, og Apostlernes Mindeskrifter eller Profetemes Skrifter blive *) Ad Magnes. Kap. 9: [iijxén 
GafåaiiQoviei;, åXXa xaiå25 foreleste, saavidt Tiden tillader. Har nu Foreleseren stut tet, saa holder 
Forstanderen en Tale, hvori han opflammer til disse Mdles Efterligning. Derpaa reise vi os Alle og forrette vor 
Bon. Og efteråt Bsnnen er tilende, bliver Brsd og Vin bragt frem;*) og Forstanderen opsender saavel Bsnner som 
Taksigelser, saa godt han formaar, og Menig heden siger bekreftende Amen. Og der foregaar ogsaa Ud deling af 



det Velsignede til de Enkelte, og de Fravserende faa det tilfendt ved Diakonerne." Her er jo en hel Guds 
tjenesteordning med Beretning om, at denne horer Son da gen til, og at den er en udbredt Skit baade i By og paa 
Land allerede for Midten af det 2det kristne Aar hundrede. Vi have imidlertid en endda celdre Meddelelse herom 
af utvivlsom Wgthed, ja med et Statsdokuments Sikkerhed, i en Indberetning af Aaret 112 fra den hedenske 
Statholder Plinius til Keiser Trajan om de Kristnes Ssndagsforfam linger. I denne Indberetning, som vi den Dag 
idag kiinne Icrse i det 97de af Forfatterens paa Latin fsrte Breve, skri ver Plinius, at de Kristne fandtes i Mcrngde 
i Bithynien, hvor han var Statholder, og at han efter strengt Forhsr ikke havde kunnet faa andet ud, end at de 
pleiede paa en faft Dag, d. e. Ssndag, at komme sammen, fsrend det blev lyst, at de sang Lovsange med 
hverandre til deres Guds, Kristus's, 3Ere", og edeligt forpligtede sig til, ikke at begaa Forbrydelser, til ikke at 
stjele, ikke at bedrive Hor, ikke at bryde sit givne Ord, ikke at forholde Nogen betroet Gods. Siden kom de igjen 
sammen om Aftenen til et sim pelt og uskyldigt Maaltid. Et sterkere og bedre bekreftet *) Man sammenholde 
hermed Ap. Gj. 20, 7. 6.26 Bevis for Ssndagens hoie Mlde som fast" Forsamlingsdag i Kristi Kirke kan ikke 
tcrnkes. At det er en Hednings Op> fatning af Dagens Karakter kan kun endnu mere styrke dette Aktstykkes 
Paalidelighed, og at Plinius's Beretning svarer til lustinus Martyrs lidt senere Meddelelse saa nsiagtigt som det er 
at vente af en Ndensorstaaende, er uimodsigeligt. Ikke meget senere end lustin (f 177) omtaler Ire ncrus den fra 
Apostlernes Tider brugelige Skik til Sym bol for Opstandelsen ikke at bsie Kner paa Herrens Dag", og Tertullian, 
ved 200 Aar efter Kristus, omtaler (de orator Kap. 23) Afhold fra Arbeide paa tzerrens Dag" som vel hsrende 
med til de Kristnes Ssndagsholdelse, men forklarer tillige, at Grunden til saadant Afhold paa Herrens Dag ikke er 
den gammeltestamentlige Sabbatslov, som han udkrykkelig anfsrer efter 2 Mos. 20, 8 flg. og 31, 13 flg., men 
kristelig Ssmmeligheds og Hensigtsmcrssigheds Hensyn. Det er mcerkeligt og for Ssndagsspsrgsmaalets 
Udredning ikke lidet betydningsfuldt, at nogen Sammenlig ning mellem de Kristnes Ssndag og den jsdiske 
Sabbat ikke, saavidt vi vide, förekommer forent» henved 230 Aar efter Kristus, da den anstilles af Origenes i en 
af hans Ho milier (kom. 7, 5 in 6xo<l), men selv da ikke for at ve grunde dermed en Helligholdelse af Ssndagen 
som Sabbat, meget mere for at stille Ssndagen i Modfcrtning til Sab baten, advare mod jsdist Vcesen og fordre 
for Ssndagen en Livsvandel, svarende til dens Karakter som Opstandelsesdag. Det er overhovedet en 
Kjendsgjerning, at Oldkirken ingen Sammenblanding tillod, mellem det nye Testamentes Ssndag og det gamle 
Testamentes Sabbat. De Kristne vedbleo at beholde Navnet Sabbat" for Lsrdagen, medens de ved Siden af denne 
holdt Herrens Dag" om Ssn dagen. Vidnesbyrdet for Ssndagens Helligholdelfe er blandt27 de fsrste 
Aarhundreders Kristne ufravigcligt dette: Vi hsitideligholde denne Dag, fordi Kristus paa denne Dag opstod fra 
de Dsde." Det er Glceden over Herrens Op standelse og dens Frugt, der har baaret den frem; derfor blev den 
ogfaa stadigt betragtet og holdt forn en Gwdesoag, derfor blev ethvert Tegn paa Sorg eller msrk Stemning holdt 
borte fra dens Gudstjenester. Kun Meniahedens Sam menkomst for at synge Lovsange til Kristus," fom Plinius 
strev, var det oprindelige Formaal med Spndagens Hellig holdelse, og kun fordi dette lettedes ved Standsningen 
af det vanlige Arbeide paa denne Dag, anbefaledes Arbeids hvile.' Udtrykkeligt fordre ogfaa de Apostoliske 
Constitu tioner" (VIII, 42) kun for Slaver Hvile fra Arbeide paa de Dage, da der holdtes Gudstjeneste. Endnu 
Coneiliet i Laodieea (Aar 363) bliver staaendc ved den milde Fordring, at de Kristne faavidt muligt stulle feriere 
om Ssndagen.*) Sabbatsbudet holdt de Kristne, i Saerdeleshet, i de fsrste Aarhundreder, for opfyldt i Kristus og 
ikke mere bindende for Kristi Frigjorte. Ligeoverfor Isderne Mede de Sab batsbudct paa lige Linje med 
Omfljerrelsesbudet og de svrige Ceremonilove; Sabbaten havde heller ikke med sit Forbud mod legemligt 
Arbeide nogen anden Betydning end en for beredende og tilhsrte fom saadan udelukkende det Folk, der skulde 
forberedes paa Kristi Komme, og dette Folk var Isderne. la det nysnervnte Concilium i Laodieea adva rede 
endog de Kristne mod at feire Sabbatsdagen, det vil sige Lsrdagen, paa jsdisk Vis ved Afhold fra Arbeide.**) *) 
exoXå&w "eiys åvvaivto ot Xqiqnavoi. **) on ov åsi Xgigiiecvove lOvdaZ&iv xcu sv ™ Gaft /3«^ (7XO^«^. 
Grunden hertil Mllll rimeligvis ftges i Indftrelsen af en LMagsgudstjeneste, hvorom senere.28 At Sabbatsbudet, 
saavelsom den hele Ceremonilov. kun var bindende for Isderne, men ikke nogen blivende Anordning for 
Menneskeheden, fandt de bevist derved, at i al den Tid, der gik forud for Lovgivningen paa Sinai, hvorom den 
hellige Skrift beretter, kjendte jo de dalevende Gudfrygtige ikke til nogen Helligholdelse af Sabbaten, uden at de 
derved paadrog sig Guds Mishag eller mistede Guds Velbehag.*) Vistnok fandt de gamle Kirkefedre i 



Beretningen om Ska berens Hvile paa den 7de Dag og Velsignelsen over Dagen, famt dens Helligelse, et Udtryk 
for en blivende Gudstanke; men dette Blivende var for dem ikke Budet om Livets ydre Former, men en 
Betegnelse for det Maal, hvortil Gud vil fore bele Skabningen og navnlig Mennesket, saasandt det gjer Guds 
Vilje, og dette Maal er den evige Sabbatshvile i Gud. Budet om en ydre Sabbatsform og Skik horer derimod ikke 
til det Oprindelige, men er kommet til som en Del af Ceremoniloven for Isderne. Flerfra er Ssndagen ganske 
forskjellig baade i Formaal og Form. Om Sab baten skriver Augustin: Sabbaten, som stal hsitidelig holdes med 
Hvile, er et Billede paa Helliggjprelsen i den Helligaands Hvile". Men om Herrens Dag: Herrens Dag er ikke 
anvist for Isderne, men for Kristne ved Her rens Opstandelse og har fra Ham faaet sin Festlighet). Giv Agt paa 
den korsfestede, begravede, opstandne Herres allcr helligste 3 Dage" (Ep. 55, 18 og 23**). Sabbaten — *) 
Saaledes lustin. Dial, 18, 46. 47; Iren«us IV, 16,1—4; Tertullian adv. lud. 2, 6. **) Sabbatum in otio 
celebrandum figura est sanctificationis in requie Spiritus Sancti (Ep. ad Jan. 55, 18). Dies do- minicus non 
Judaeis sed Christianis resurrectione domini declaratus est, et ex illo habere coepit festivitatem suam (dies 
octavus). Attende sacratissimum triduum cru- cifixi, sepulti, suscitati domini (Ep. ad Jan. 55, 23).29 siger han 
paa et andet Sted — betyder Hvile, men Sem dagen Opstandelse" (In. ?8. 01.). Vor Sabbat, den sande, er vor 
Herre Jesus Kristus selv" — skriver Gre gor den store til Romerne (Ev. 13, 1). Ved denne crgte paulinske 
Betragtning af Sabbaten og Herrens Dag holdt Oldkirken fast idetmindste indtil det ste Aarhundrede og 
betragtede Lcrren omlSabbatens Övergång til Ssndagen og Sabbatsbudets Anvendelighed paa denne Dag som 
jsdifl Vrangtare. Ja mdnu paa Synoden i Or leans i 538 bekjaempedes det som jjsdisk Övertro, at man om 
Ssndagen ikke turde ride og kjsre, eller lave Mad eller rengjsre Huset eller bade sit Eegeme. Det maa dog 
sandelig have vcrret en klar Erkjendelse og en stcrrk Overbevisning om en Grundforskjel mellem 
gammeltestamentlig og nytesta mentlig Husholdning i Guds Rige, og saerlig mellem den gammeltestamentlige 
Sabbat og den nytestamentlige Herrens Dag, som kunde bolde saa Icrnge og saa afgjort Stand mod de ganske vist 
alvorlige Angreb paa de Kristnes Erigjsrelse fra den mosaiske Ceremonilov, som vi af Pauli Brev til Galaterne 
kunne se at verrej gjort af Isder og Isdekristne lige fra Npostlemes Dage af. De Kristne af jsdifl Mt ved blev jo 
ogsaa, idetmindste i Isdeland, at holde Sabbat efter gammel Skik paa den 7de Dag i Ugen, og om de end maaske 
tilligemed sine kristne Brsdre af Hedningcrt, ialfald naar de boede blandt disse, i Almindelighed ogsaa gjerne 
bave sam let sig om Herrens Ord og Nadverd med Bsn og Taksigelse paa Herrens Dag — den fsrste Dag i Ugen" 
— saa viste dog deres lagttagelse paa samme Tid af Sabbaten og den ydre Sabbatshvile, tildels endog efteråt 
Tempeltjenesten var omkastet, at de gjeme tog med, hvad de kunde af Ecr drenes Eov og Skik. Men ved saaledes 
at helligholde begge Dage kom de rigtignok til selv at stille Herrens Dag i et30 saa meget skarpere Eys som 
forskjellig fra Sabbaten. Blandt orthodoxe Kirkelerere var der ingen Strid om, at der var en afgjort 
Eorskjellighet». En tilsynelatende Asvigelse er derimod den i 4de Aar hundrede pludselig opdukkende Skik, iser i 
Dstens Kirke, at helligholde baade Esrdag og Ssndag med Bibellesning. Pre diken og Nadverd. Men denne 
Asvigelse er ogsaa kun til syneladmde. Den har Intet fcrlles med den jsdiske Sabbat uden Navnet og intet af 
Sabbats-Anordningen uden Les ningen af den hellige Skrift; selv Skriftlesningen omfattede ligesaavel det nye 
Testamente som det gamle; det var ikke andet end en Utwidelse af Ssndagsgudstjenesten til ogsaa at foregaa om 
Esrdagen men uden Eorbud om Arbeide. Skikken opkom ogsaa fsrst i den greske Kirke paa en Tid, da den 
jsdiske Propaganda netop ikke lenger bavde nogen Magt, nemlig efter Constantin den stores Övergång til Kri 
stendommen. Saa langt fra nogen Indrsmmelse til Isderne var denne Skik, at der fremdeles polemiseredes sterkt 
mod Hvile fra Arbeide som jsdisk Eovvesen*). Skikken maa snarest betragtes som et Udsiag af yderligere Trang 
til guds tjenstlig Sammenkomst bos de sterkt tilvoxende Kristenme nigheder. Augustin har sandsynligvis pegt 
ftaa den vir kelige Aarsag, naar han siger ien Esrdagsprediken : Paa denne Dag, det er Sabbaten, pleie mest de at 
komme sam men, som bungre efter Guds Ord" (86riuo 128 § 6). Om *) Man erindre som Bevis herpaa 
Eaodicoeer-Synodens ovenfor udtalte Dekret. Smlgn. Const. ap. 11, 36; 111, 23.31 Skittens Oprindelse fmdes 
ellers ingen Oplysning uden den gj entagne Eorsikring, at den Intet har at bestille med Isde dommen og den 
mosaiske Ceremonilov. En noget forandret Stilling fik sclvfslgeligt Ssndagen, efteråt den ved Keiser Constantins 
Edikt af 7de Marts 321 blev bestemt til Helligdag for den hele kristne Stat. Skjsnt Keiseren endnu ikke deri 
udtrykkelig tog Hensyn til den kristne Kirke, indfsrte dette Edikt dog ikke blot en almindelig 



Ssndagsgudstjeneste, men det paabsd ogsaa som borgerlig Lovforskrift, at Dagen skulde vcere almindelig Hvile 
dag. Alle Dommere og alle Stcedemes Befolkninger, iscrr Naeringsdrivende af alle Slags, skulde om Ssndagen 
ind stille sine Forretninger, derimod stulde Landbefolkningen ustraffet kunne sysle med Markarbeide, fordi dette 
vanskeligt taalte en regelmessig Afbrydelse hver Ssndag. Kort Tid efter, i samme Aar, tillod Keiseren Frigivelse 
af Slaver og Optagelse af Retsforhandlinger desangaaende om Ssndagen. Men famtidigt ssrgede han for, at de 
kristne Soldater ikke stulde hindres om Ssndagcne i at bessge Gudstjenesten. I det mrvnte Edikt, der skriver sig 
fra en Tid, da Keiseren endnu i kk e offentlig var traadt over til Kristendommen, blev Dagen benevnt Solens Dag 
(6i68 solis) sandsynligvis ikke uden i Sammenheng med Keiserens Tilbsielighed til at sammensmelte 
Soldyrkelsen med en Kristendomsform. Efter Constantins Tid undergik Ssndagslovgivningen adskillige 
Forandringer, der formelt gav den et kristeligt renere Anstrsg. Theodosius den store (386) optog igjen Benev 
nelsen Herrens Dag, som Fedrene — hed det, — rigtigt32 kaldte den," og brcrndemcerkede enhver Overtredelse 
med Bencevnelsen «Helligbrsde" (BacriibFwm). Han forbsd Kristne at opfsre Skuespil om Ssndagen, og den 
yngre Keiser Theodosius tilfsiede fuldstamdigt Forbud mod Kristnes Bessg ved ssndaglige Cirkus- og 
Theaterforestillinger (425). Derimod skulde der vistnok vises den Tolerance mod Ikke kristne, at disse ikke 
stulde tvinges til at helligholde Ssn dagen; men da de heller Ne maatte forurolige de kristne Menigheder eller 
Personer med Retshandlinger, Pengefor retninger eller larmende Folkeforlystelser, er det let at indse, at dette 
Forbehold kunde fsre til endog voldelig Undertryk kelse af hedensk Religionssvelse paa Ssndage, saasom denne 
tildels var förbunden med larmende Optrin og Orgier. I Theorien var imidlertid denne Frihed et Slags Indrsm 
melse til Fcrdrenes Betragtning af Ssndagens Karakter, og det samme maa vel ogsaa siges om den 
Omstcrndighed, at Constantins Paabud om Arbeidshvile blev udeladt af den Theodosianske Lovforsamliag. 
Lcrnge vårede det dog ikke, fsrend Constantins hov igjen blev optaget. Dette gjorde allerede Keiser Leo (457— 
474), der endmdere udvidedc Forbudet mod Ssndagsarbeide til ogsaa at gjcelde Landboemes Markarbeide. Og 
her msder os nu ogsaa det fsrste Spor til den for saa ofte som jsdisk bekjcrmpede Henvisning til det gamle 
Testamentes Sabbatslov. Leo begrundede nemlig sit Forbud ved Sammenligning med den jsdiske Sabbat «g 
mente, at de Kristne havde endnu stsrre Forpligtelse end Isderne til at ofre Gud idetmindste een Dag om Ugen." I 
Statemes Lovgivning findes fra nu af Forbudet mod Ssndagsarbeide videre og videre udftrakt, belagt med 
haardere og haardere Straffe og strengere og strengere over holdt. Ved Siden af Lovgivningen gaar saa tillige en 
ny theologisk Lcrre om Ssndagen ; det er den i den celdste Kirke33 saa tidt sorkastede Lcere, at den kristelige 
Helligholdelse af Ssndagen grunder sig paa den af Gud ved Moses forordnede Helligholdelse af Sabbaten. Dog 
synes denne Lcere endnu gjennem hele det 6te Aarhundrede ikke at have fcestnet sig til bestemt Kirkedogme. Sy 
noden i Orleans af 538 bekjcemper jo, som for omtalt. Forbudet imod at ride, kjsre osv, om Ssndagen som jsdisk 
Övertro. En anden endnu senere Kirkeforsamling, Syno den i Ma9on (585), truer vel i et Synodaldekret Bsn 
derne og Slaverne med Pryglestraffe*), saafremt de udfsre Markarbeide om Ssndagen, dikterer Retsbetjente, som 
krcenke Ssndagshvilen, Tab af deres Embeder, og Geistlige for samme Eorseelse 6 Maaneders Ecengsel og 
Nedflytning i Embedsgrad. Men al denne Lovstrenghed stettes dog heller ikke her, ialfald ikke ligefrem, paa den 
gammeltestamentlige Sabbatslov. Ssndagen stal helligholdes paa denne strenge Maade som Dagen for Krifti 
Opftandelse, der har bragt os Gjenfsdelse og Ndfrielse fra alle Synder^), og kun i Forbigaaende bliver det bersrt, 
at Ssndagen er at betragte som Modbillede til det gamle Testamentes Sab bat, der ligesom denne bsr holdes fri 
for Arbeide. Alle Kirkefedre indtil denne Tid, Gregor den store deriblandt (600 eft. Chr.), have begrundet deres 
Formaninger til at helligholde Ssndagen, ikke gammeltestamentlig paa det 3die Bud, men nytestamentlig paa 
Herrens Opstandelse. Vor Sabbat — siger jo Gregor — er den Herre Jesus Kristus selv". Imidlertid havde dog 
Synoden i Ma9on med sine strenge Forbud og haarde Straffe for Ssndagsarbeide alle rede paatrykt Ssndagen et 
Lovens Stempel og det med *) Gravioribus fustium ictibus. **) Qu 2 e nos denuo peperit et a peccatis omnibus 
liberavit.34 kirkelig Anseelse. Fra denne Tid, altsaa fra Slutningen af 6te Aarhundrede, begyndte det at blive 
Regel i Synodal beslutninger og Statslove at betone Afhold fra alt Tra?llea rbeide" (opus «srviis) som betegnende 
for en ret Hellig holdelse af Ssndagen og at begrunde dette med det 3die Bud i den Ordform, hvori Budet var 
givet i den mosaiske Sabbatslov. Man negtede vel ikke, at Apostleme og deres Disciple havde indfsrt Ssndagens 
Helligholdelse til Minde om Christi Opstandelse; men man paastod tillige, at Kir kens hellige Lcerere havde 



överfort den jsdiske Sabbats Herlighed fra den 7de Dag i Ugen til den fsrste, fra Lsr dagen til Ssndagen, og 
dermed gjort Sabbatsloven, om end noget formildet, til Grundlag for den kristelige Hellig holdelse af Ssndagen 
(Zahn)^). Denne Sammenblanding af gammeltestamentlige og nytestamentligt Lcerebegreb ud gav man nu for 
augustinfl^). Det Eftertryk, hvormed de fsrste Aarhundreders Kirke stadigt hcevdede og retfcer diggjorde et 
sundt kristeligt og kirkeligt Livs Uafhcrngighed af den mosaiske Lov var nu ikke Icenger at mcerke, Deka logens 
10 Bud blev i deres gammeltestamentlige Bogstav form gjort som Morallov til bindende Regel for de Kristne og 
scerlig fremhcevet i Katekismeundervisningen, medens man lagde desmindre Eftertryk paa de crldste 
Kirkefcedres Lcere, at kun den korte Sum, hvori Jesus selv med Lovens egne Ord havde sammenfattet dens 
Indhold (Matth. 22, 34—40; Mark. 12, 19—31; Luk. 10, 27) og Paulus efter ham (Rom. 13, 8—10; 1 Tim. 1, 5), 
er det nye Testa mentes, for alle Kristne gyldige, Udlcrggelfe af de 10 Bud, *) Se Zahns Afhandling : Ssndagens 
Historie fornemmelig i den gamle Kirke. Theolog. Tidsskrift 6te Binds 4de Hefte. **) Saaledes i en 
pseudoaugustinst (d. e. Augustin falflelig tillagt) Prcrdiken (Nr. 280).35 det som Irencrus kaldte Tibudordets 
Kraft" (virws 6ck9,ioZi), og hvorom Makarius fra Magnesia (omtr. Aar 400) siger, at „Kristus har omskrevet den 
gamle Lov r Evangeliets Kjcerlighed^)". Helt forladt blev denne Lcrre vel aldrig men dog betydelig afsvcekket. 
Uden Tvivl var det iscrr det moralske Diemed at betvinge det vilde, gud Isse Liv blandt Mcengden ester de store 
Lolkevandringer og fremme kristelig Skik, der var Bevceggrunden til det strenge Krav paa Lydighed mod iscer 
det 3die Bud i dets fulde gammeltestamentlige Mening, idet man derved i Lolke meningen overflyttede Sabbaten 
fra 7de Dag til Ssndagen. Lor at afstrcekke gjenstridige Overtrcedere af Sabbatsbudet fortalte man Lolket de mest 
gruopvcekkende Historier om Guds Straf over Ssndagsarbeidet. I samme Hensigt fabrikerede man, sandsynligvis 
i det Bde Aarhundrede, et Brev, som Kristus skulde have strevet i Himlen og ladet falde til Jorden i Jerusalem, 
hvori Herren opfordrer sit Lolk paa Jorden under Trusel om de haardeste Straffe i Tid og Evighed til at 
hsitideligholde Ssndagen med Afhold fra alt Arbeide samt flittigt Bessg i Gudstjenesten, og dog endelig opfylde 
dette hans allerede tidligere givne Bud med storre Punktlighed end hidtil". Man mente visselig paa denne Maade 
at styrke den offentlige Agtelse og Lydighed mod guddommelige og menneskelige Love. Men er der noget, som 
aabenbarer, hvor meget man kristeligt tabte ved denne Ombytning af evangelist Lydighed med Lovens 
Befalinger, faa er det vel den Tvang og de Straffe man fandt nsdvendige for Helligbrsde, altsaa for Brud paa den 
Dags Hellighet), som jo dog skulde vcere en Glcedens Dag, og som maatte blive det, naar den brugtes ester sin 
Be *) iv ayany ivttyyeXfov vbfiov 7itQiy^aipag naXa(ov.36 stemmelse. Hvilken skrigende Modsoetning er der 
ikke mel lem denne Tids Ssndagstvang og den celdre Tids Glcede i Menighedens Gudstjeneste, mellem 
Trceldommen under Ssndagsloven og Kjcerligheden til den Dag, der aabnede fuld Adgang til frit at komme og 
nyde alle Guds Huses gode Ting, den Tid da ingen Lorfslgelse kunde strcemme de Kristne fra at soge hen til 
Menighedens Porsamling! Det var dog fsrst paa Carl den stores Tid og under hans Eftermcend, at Lcrren om 
Sabbatens Over flytning fra den 7de Dag i Ugen til den Iste, fra Lsrdag til Ssndag, trcmgte fuldstcendigt 
igjennem til at blive et fast Kirkedogme med det 3die Buds Porskrift til Grund. Al ku in (omtr. 800) bemcerker 
udtrykkelig om Isdemes Sabbat, at den kristne Skik har med Rette överfort dens lagttaqelse til Herrens Dag" *), 
og Carl den store selv indieder (787) en Rcekke strenge Porordninger til Gunst for Ssndagens Helligholdelse 
med fslgende karakterististe Porord : Vi have fastsat overensstemmende med, hvad der ogsaa er Herrens Bud i 
Loven" Pra denne Tid og udover hele Middelalderen behersker sabbatariske Grund scetninger, uden Modsigelse 
fra Kirkens Side, Ssndagslov givningen. I den orientalste Kirke gik det i samme Ret ning, iscrr fra Keiser Leo 
den 6tes Tid (884), der fandt Constantins Love altfor slappe og aflsste dem med strengere, Overensstemmende — 
heder det — med hvad den Helligaand og de af ham ledede Apostle hande bestemt". Indtrykket maatte jo ogsaa 
blive desto stcerkere, naar man kunde beraabe sig paa et af Apostlerne meddelt Guds Bud. *) CujuB 
observationem mos christianus ad diem dominicum competentius transtulit. **) Statuimus aecundum quod et in 
lege dominus pr£ecepit.37 Det blev desuden til Kirkens Porherligelse, naar man kunde vinde Tiltro for den 
Porsikring, at Kirken ifslge sin Magi fuldkommenhed havde givet et gammelt Guds Bud en ny Rekkevidde med 
guddommelig sikret Anvendelse paa en anden Dag. Og en saadan Magtfuldkommenhed har iscrr den romerfl- 
katholfke Kirke altid ssgt at hcevde. Samler vi nu, hvad Historien Icrrer om Ssndagens Opkomst og 
Ssndagslcerens Udvikling, saa bliver Sum men denne: Det er ikle Apostlerne, ilke de fsrste Kristne, Me heller 



Oldkirkens Concilier, der har paatrykt Ssndagen Sabbatens Navn og Stem pel, meid det er Middelalderens Kirke 
og scho lastiske Lcrrere. Saaledes forefandt Reformatorerne i det Voesentlige Lceren om Ssndagens Betydning 
og Helligholdelse i den romersk-katholfle Kirke. Fra denne judaiserende Lcrre og Praxis vendte den evangelifle 
Kristenhet) sig igjen bort i Reformationsalderen, ledet dertil af Reformatorerne selv, baade de schweitzerfle og 
de tydske. Under Luthers og Melanchtons Forgang optog den evangelifle Kirke i Tydskland den kristne Oldtids 
mil dere og friere Opfatning af Ssndagen, medens den blev beholdt som Herrens Dag". I sin store Katekismus 
siger Luther angaaende det 3die Bud: er et Navn, vi har optaget efter det hebraiske Ord Sabbat", som egentlig 
betyder at hvile, det vil sige, at verre fri fra Arbeide. Nu har Gud udsondret den 7de Dag og be stemt den til 
Hviledag og forordnet at holde den hellig38 fremfor alle de svrige, og forfaavidt denne udvortes Hvile angaar, er 
dette Bud alene givet Isderne, for at de stulde holde sig stille fra udvortes Arbeide med Hcrnderne, paa det baade 
Mennesker og Husdyr kunde gjenvinde sine Krcrfter ved afvexlende Hvile og ikke svcekke sine Krcefter ved 
beständigt Arbeide. Siden have de dog altfor snevert omspcendt og grovelig misbrugt dette, saa at de lastede og 
ikke kunde lide saadanne Gjerninger af Kristus, som de dog selv foretog paa den Dag, hvorom man Iceser i 
Evangelio, som om Budet stulde vcere opfyldt dermed, at man ingen udvortes Gjerning gjorde, hvilket dog ikke 
var Meningen, men den var meget mere denne, at de stulde hellige Ferie- eller Hviledagen, (som vi stulle hsre). 
Derfor angaar dette Bud efter sin udvortes og kjsdeligeForstand ikke os Kristne,eftersom dette er en ganske ydre 
Ting, ligesom andre Anord ninger i det gamle Testamente, der ligeledes ere bundne til scrregne Skikke, Personer, 
Tider og Steder, som nu allesammen ere fristillede ved Kristus. Men for at de Enfoldige kunde faa en kristelig 
Eorstand paa, hvad Gud fordrer af os i dette Bud, saa mcerk, at vi holde Festdage ikke for de förståndige og 
Icerde Kristnes Skyld, thi disse behsve det ikke, men for det Fsrste ogsaa af Hensyn til legemlig Aarsag og 
Nsdtsrft, hvilket Naturen Icrrer og fordrer (nemlig) for Menigmand, Tjenestedrenge og Piger, som hele Ugen 
drive sit Arbeide og sin Naeringsvei, at de ogsaa stulle have en Dag for sig til at udhvile og veder kvege sig. 
Derncest og fremfor Alt derfor, at man paa en saadan Hviledag kan tåge sig Tid og Rum til Guds tj enesten (fordi 
man ikke ellers kan komme dertil), saa at man i samlet Skare kommer for at hsre og betragte Guds Ord, og 
derefter priser Gud, synger og beder. Men dette.39 siger jeg, er ikke saaledes bundet til en bestemt Tid, som for 
Isderne, saa at det just maa ske paa denne eller hin Dag; thi ingen Dag er i sig selv bedre end den anden ; meget 
mere burde det vel ste daglig. Men fordi Mcengden, hindret af Forretninger, ikke kan varetage dette, maa man 
idetmindste udtage en Dag i hver Uge. og da nu fraoeldreTid Ssndagen er valgt hertil, saa skal man ogsaa lade 
det blive derved, for at der maa vcere en samdrcegtig Orden, og Ingen volde Uor den ved ufornsdne 
Nyhedsplaner. Altsaa er dette den enfoldige Mening af dette Bud, at efterdi man alligevel bölder Hviledage, saa 
stal man tåge saadanne Hviledage til at lcrre Guds Ord, saa at det egentlige Tjenesteembede paa denne Dag er 
Prcedikeembedet, dog saa, at ikke andet indfaldende uopscetteligt Arbeide derved er forbudt. Naar man derfor 
spsrger hvad det vil sige: Kom ihu, at du helliger Hviledagen", saa svar: At hellige er det samme som at holde 
den hellig. Hvad er det da at holde den hellig"? Intet andet end at omgaaes med hellige Ord, Gjerning og Vandel. 
Thi Dagen selv behsver ingen Hel ligelse, thi 'den er skabt hellig i sig selv. Men Gud vil, at den skal verre dig 
hellig. Efterdi der nu ligger saa dan Magt paa Guds Ord, at uden dette ingen Hviledag bliver helliget, saa skulle 
vi vide, at Gud vil holde strengt over dette Bud og straffe Alle, som foragte hans Ord og ikke ville hsre og Icere 
det iscer vaa den Tid, fom dertil er forordnet." Saavidt Luther. Lignende Udtalelser findes i Brentz's og 
Chemnitz's Skrifter. Men at dette ikke blot var disse Mcrnds Privatme ning, men at det var en Anstuelfe, som 
hvilede paa den almindelige reformatorifke Opfatning af Evangeliet til Eor skjel fra den gammeltestamentlige 
Eovhusholdning, dettedO kan man se deraf, at en Artikel af lignende Indhold er optaget i den lutherske Kirkes 
Samfundsbekjendelse, den augsburgsk Konfession, hvis Koncipist var, som bekjendt. Melan ch ton. I denne 
Konfessions 28de Artikel heder det om Ssndagens Helligholdelse : Hvad stal man nu dsmme om Ssndagen og 
andre saadanne Kirkeordninger og Cere monier?" Herpaa give Vore dette Svar, at Biskoper eller Sogneprester 
vel maa indfsre Ordninger, for at det kan gaa ordentligt til i Kirkerne ikke for dermed at fortjene Guds Naade, 
heller ikke for dermed at gjsre Eyldest for Synden^ eller forpligte Samvittighederne dermed til at be tragte 
saadant for nsdvendig Gudstjeneste og agte det for Synd, saafremt de uden Eorargelse for Andre bryder dem. 
Saadan Ordning fsmmer det sig for den kristelige Eor samling at overholde for Kjoerligheds og Ereds Skyld . . . 



Saaledes er det med Ordningen om Ssndagen, Paaske festen, Pinrsefesten og deslige Feste og Skikke. Thi de, 
som holde for, at Ssndagsordningen (eller Over holdelsen af Flerrens Dag) er indfsrt ved Kir kens Myndighed 
som nsdvendig, istedetfor Sabbaten, de fare aldeles vild. Thi den hellige Skrift har ophcevet Sabbaten og Icerer, 
at alle den mosaiske Lovs Seremonier kunne efter Evangeliets Aabenbaring und lades". Eller som det udfsrligere 
heder i den oprindelige tydfle Text af Konfessionen (Nciitio prinespB) : Deifor have Apostlerne ladet Sabbaten 
falde for dermed at erindre os om, at vi ikke ere forpligtede paa Mose Lov. Og efterdi det dog er fornsdent at 
bestemme en vis Dag, for at Eolket tan vide, naar det skal komme fammen, saa have de an ordnet Ssndagen, for 
at man paa den stal hsre og Icere Guds Ord. Til det Samme ere ogsaa Eeste anordnede, jaasom Jul, Paaske, Pintse 
osv. for paa disse at Icrre at41 kjende de underfulde og frelsebringende Begivenheder. Lige saa hjcelper ogsaa en 
bestemt Tid til, at man beholder Erindringen om saadanne store Ting fastere, og Meningen er ikke, at saadanne 
Eeste maa blive holdte paa jsdisk Vis, som om Eeste i sig selv var en fornsden Gudsdyrkelse i det nye 
Testamente, men de skulle blive holdte for Lcereus Skyld". Til Bevis og Begrundelse af sin Ecere om det 
Eorkastelige i at „oprette saadanne Opsatse" for dermed at fortjene Guds Naade henvifer Konfessionen til Colos. 
2, 16. 20 og Galat. 5, 1. Den samme Betragtning, som er Konfessionens, gjsr Melanchton gjcrldende i Apologien. 
I Lighed hermed forkastede Reformatorerne tilhobe Sabbatsbudets Anvendelse paa Ssndagen som en jsdist 
Opfindelse i Strid med Evangelium, og hcevdede i Mod scetning hertil det frie Eorhold til ydre Kirkeskikke, idet 
de. ligesom Konfessionen, henviste til Colos. 2. 16. 20. Ind fsrelsen as Ssn- og Flelligdage kunde ikke, 
erklcerede de, omstsde det Evangelium, der borttog Lovens Tvang og Eorbandelse og frigjorde Kristenheden fra 
alle ceremonielle Tvangsbud, endog de Horte til og fandtes i Aabenbarin gens Lov. At krceve Underkastelse 
under saadan Lovtvang som en Samvittighedssag var for Reformatorerne en Eor negtelse af Kristi Eortjeneste og 
Erelsergjerning. Der kunde vel vcere et berettiget Krav paa at bsie sig under den ydre Orden, som Kirken havde 
sundet det tjenligt at indfsre; men man maa gjsre Eorskjel paa den ceremonielle Kirke orden og Saliggjsrelsens 
Orden. En Sag for sig var det derimod, at den Kristne skyldte at underordne sig under Statens Lov om Ssndagens 
Overholdelse; dette var for den Kristne en Borgerpligt og Samvittighedssag. I Praxis blev, vel af Hensyn hertil, 
undertiden gaaet frem med42 Strenghet»*), men dette blev uden Indflydelse paa den kirkelige Bekjendelse. I 
Bshmen, Mahren og Ungam op kom der vel ogsaa en Sekt af Sabbatarier, som holdt paa bogftavelig Befslgelse 
af det gammeltestamentlige Bud om Saabbatshvile; men nogen stor Eremgang havde denne Sekt ikke, og dens 
Ecere er flere Gange tilbagevist af Luther^). En Kirkereformation, bygget paa Apostlen Paulus's Gmndlcere om 
Retfcerdiggjsrelfe af Troen uden Eovens Gjerninger, og hvis Hovedfortjeneste var Bortta gelfen af Pavedsmmets 
Dcrkke over Evangeliet om Guds frie Naade i Kristo, kunde ikke modsige sig felv ved at af vige fra den samme 
Apostels Eoere om Sabbatsbndets gam meltestamentlige Betydning som kun en Skygge af tilkom mende Goder", 
og om dets Ovhsr med at verre forplig tende for det nye Testamentes Gudsfolk. Vende vi os nu til den 
fchweitzerste Reformation, faa sinde vi her den famme Grundtanke i Bekjendelfesskrifterne. Den 2den Helvetiste 
Konfession (Art. 24) erklcrrer udtrykke^ ligt Den jsdiste Obfervants (d. e. her lagttagelfe af Sabbatsloven) og de 
overtroiske Meninger indrsmme vi her Intet; thi hverken tro vi, at den ene Dag er helligere end den anden, ei 
heller mene vi, at Eedighed fra Arbeide i og for sig behager Gud, men vi helligholde Herrens Dag o ikke 
Sabbaten af fri Beslutning". Den famme evan geliske Aand udtaler sig i de ovrige reformerte Bekjennelser fra 
det 16de Aarhundrede. Saaledes heder det f. Ex. i °°°) Et Exempel herpaa er Stralsundersuperinlendenten Joh. 
Ereder (f 1362), der holdt ivrig over, at ingen Bryllupper maatte holdes om Ssndagen. «) Konf. Enarr in Gen. IV, 
46; X, 31; Brief wider die Sab- bathfeier. Ogsaa Caspar Schwenkfeldt angreb disse Sabbat- arier fra sit 
Standpunkt.43 Heidelberger Katekismen (Sp. 103) om det 4de — det er efter den hos os vedtagne Inddeling af 
Dekalogen det 3die — Bud. Gud vil for det Fsrste, at Prcrdikeembedet og Skolerne stulle vedligeholdes, og at jeg 
iscer om Hvile dagen flittig stal komme til Guds Menighed for at Icrre Guds Ord, bruge de hellige Sakramenter, 
offentlig paa kalde Herren og give kristelig Almisfe. Eor det Andet, for at jeg hver Dag af mit Eiv stal holde mig 
fri fra mine onde Gjerninger, lade Herren ved fin Aand virke i mig og faaledes i dette Eiv begynde den evige 
Sabbat". Og hvad Bekjendelfesstrifteme erklcrre, er ogfaa Reforma torernes personlige Betragtning af Herrens 
Dag. Calvin felv afviger ikke i dette Ecerepunkt fra Euther og Melanch ton. Han var med dem enig i, at det 3die 
Bud, taget i fin ligefremme Betydning fom Lov, kun gjaldt Isderne. Naar han fremholdt Ssndagens 



Helligholdelfe, saa var det, i Lighed med andre Festdage, for Gudstjenestens og den kirkelige Ordens Skyld, og i 
sin Udlcrggelse af det 4de (3die) Bud, holder han fast, at Ssndagens Hellighol delse Intet har med dette Bud at 
bestille. Han kalder det fovhistisk Snak", at det 3die Buds Ceremonilov vel er ophcevet, forfaavidt 
Helligholdelfen af den 7de Dag i Ugen angaar, men at dets moralske Indhold er, at en af de 7 Dage i Ugen stal 
helligholdes. Saaledes i- 1536. Det Vesentlige for Ssndagens Helligholoelse, det, som gjcrlder for alle Tider, 
udviklede han seneie, er den guddommelige Villie, at Menigheden stal have en ordnet Gudstjeneste, og at man 
stal unde den tjenende Klasse Hvile". Han sinder intet Betamkeligt ved at indfsre Helligoage med andre 
Mellemrum end Ssndagen til Hvile og Gudstjeneste, der som der kunde vcere förnuftige Grunde derfor, og han 
forkaster fremdeles Talen om en paa det 3die Bud ststtet44 Ombytning af 7be med Iste Dag i Ugen som sophistist 
Snak" (Instit. relig. chr. 1554). I de kirkelige Ordens regler fra hans Haand (ordonances ecglesiastiques) har vel 
ogsaa han opstillet strenge Straffebestemmelser tmob Brud paa Ssndagsordenen ; men heller ikke disse 
begrnnder han i ben sabbatarifle Overflytningstheori. Ikke desto mindre er det netop indenfor den samme 
reformerte Kirke, der syntes allerskarpest at udtale sig imod Middelalderens Lovkirkelighed, at Afvigelsen fra 
den pau linste og reformatoriske Lcere om Hviledagen kommer til syne. Allerede henimod 
Reformationsaarhundredets Slut ning gaves Tegnet hertil af Zurickeren Hospinian i hans Traktat om de Kristnes 
Feste" (1593). Det vårede nu ikke Icrnge, forend der blev Icert, at enten Apostlerne selv og den gjennem dem 
vidnende Helligaand, eller Kristus selv havde overfsrt den af Gud paabudte Helligholdelse af den 7de Dag fra 
Sabbaten til Ssndagen. Sondagen er Sabbaten — Isd det nu — ; men ikke paa Kirkens Autoritet, men paa Guds 
lige siden Skabelsen bestaaende Bud grunder dens Helligholdelse sig". Det var dog ikke i Reformationens 
Hjemland men i England, at denne Lcere under puritansk Indflydelse fsrst trcengte sig md i den kirkelige 
Bekjendelse. I Westminster-Konfessionen (1643— 48) heder det. Art. 21, 7: Herrens Dag stal beständig indtil 
Verdens Ende helligholdes som de Kristnes Sabbat" og Z 8: Men da helligholdes denne Sabbat for Gud, naar 
Menneskene, efteråt have ssmmeligen (rits) forberedt sine Hjerter og lagt sine verdslige Sager tilside, ikke alene 
den hele Dag (tnto bis) iagttage en hellig Hvile fra sine Gjerninger, sit sedvanlige Snak (biotis) og Tanke Isb, 
samt sine Eornsielser til Tidsfördriv (a rsoreationidus wdioris), men ogsaa hele Tiden beskjeftige sig med guds45 
tjenstlige Vvelser, offentlige og private, og med Eonisden heds og Barmhjertigheds Pligter", Ligesaa heder det i 
Weftminfter-Synodens stsrre Katekismus i Eorklaringen over det 3die (4be) Bud: Sabbaten eller Herrens Dag ffal 
helliges beb Hvile den hele Dag". Den samme Lcere fsrtes af mange ellers streng-kalvinististe Theologer i 
England og Neverlandene fra nu af og inb i det 18be Aarhundrede". la der gaves Anglikanere, faafom Erke 
biskop Sharp af Canterbury, og Nederlendere som Witsius, der paastod, at Sabbatens Helligholdelse Horte til 
Parad isets Sakramenter (saoraiusntg, Parddisi)" og allerede svedes af de fsrste Mennester, Den puritanste 
Sabbatslov med dens ©treng^eb mpbte vel ogsaa Modstand, og Lceren om Sabbatsbudets lagttagelse i Paradis 
havde vel ikke mange Tilhcengere ; men den strengere Anskuelse om Ssn bagen trcengte dog igjennem blandt 
Presbyterianeme, gi! over i Statens Lovgivning og satte sit bestemte Mcerke baade i det engelske og endnu mere 
det ftotfte Eolkeliv. Det har samme Mcrrke endnu den Dag idag. Pra Eng land og Skotland gik Betragtningen af 
©pnbagen som Sabbat med den buritanffe Ubbanbring over til Nord amerikas Ny-Englands ©tater, hvor ben i 
det 18be Aar hundrede fandt virksom Underststtelse blandt Methodisterne. Ester Trediveaarskrigen fremkom 
ogsaa i det lutherske Tydsklands Politiforordninger paa forskjellige Steder Daddel over Sabbatens" Vanhelligelse 
og Pordringer om en alvor ligere og ssmmeligere Overholdelse af Sabbatsdagen" som Hviledag. Nogen Afvigelfe 
i Theorien fra den oldkirkelige og reformatoriske Lcrre om Ssndagens Porskjel fra Sab baten og 
Sabbatslovgivningens Stilling til det nye Testa mentes Husholdning blev vistnok aldrig givet Rum paa 
Bekjendelsens Grund, men uden praktist Indflydelse paa46 Ssndagshelligholdelsen har dette dog ikke vceret 
hverken i Tydstland eller i Skandinavien. Iscer fik Spener og hans Retning ikke liden Indflydelse paa Indfsrelsen 
af den stren gere Sabbatsflik i forrige Aarhundredes Kirke. En ivrig Modstand har den paulinst-reformatoriste 
Betragtning af Ssndagsspsrgsmaalet faaet i Sabbatariernes Parti og de faakaldte 7de Dags Baptister" (86V6nt8 
<la^Lllpti6tB), en af de mange Partier, hvori Baptisterne have delt sig. Denne Sekt antager vel ikke med Sharp og 
Wilfius, at Sabbaten allerede i Paradis var indfsrt af Gud og helligholdt af de forste Mennesker, men paa staar 
dog, at den 7de Dag i Ugen er ifslge 1 Mof. 2, 2. 3, anordnet til Hviledag for Menneskeheden, og at lige ledes det 



3die Bud i hele sin Udstrcekning er moralsk for pligtende Lov for alle Mennesker, saasom dette Bud i Bi belen 
felv begrundes i Guds Hvile efter fuldendt Skabelse paa den 7de Dag. Sabbatarierne krceve derfor Sabbat ens", 
det vil sige den 7de Ugedags, Lord agens, Hel ligholdelse istedetfor Ssndagen. De anklage Reformatio nens 
Kirke for at have svigtet sin egen Grundlov om den hellige Skrift som eneste Regel og Rettesnor for Lcere og 
Liv, og at have faldt tilbage til Pavekirkens Traditions lerre ved at optage Ssndagens Helligholdelse ikke paa 
Grund af Bibelens Ord derom men ifslge den i Kirken traditionelle Skik. Sektens Ophavsmand inden 
Baptistemes Samfund er Frantz Bampfield, der i 1731 forkyndte denne Lcere med stor Iver og bevirkede et 
Schisma i Partikulaer- Baptistemes Samling *). Den i celdre Tid ovstaaede men *) Denne sabbatariske Baptist- 
Sekt maa ikke forvexles med den af den vilde Svcrrmerfle Johanna Southcote (f 1814) stiftede Parti af 
Sabbatarier, der ogsaa gaar under Navn af Nyis- raeliter.47 atter forfvundne Sekt af Sabbatarier i Bshmen, 
Mahren og Ungarn, som Luther i sin Tid bekjcempede, er forhen omtalt. Derimod opftod i Aaret 1844 en ny Sekt 
af Sabbatarier under Navn af den 7de Dags Adventister". Sekten opstod i Amerika og havde der ikke liden 
Fremgang, navnlig ogsaa blandt de indvandrede Skandinaver. Fra Amerika har den udbredt sig til Europa, iscer 
Danmark, hvorfra Sekten i 1879 ogsaa naaede til vort Land. Lige som de baptistiske Sabbatarier i det Hele har 
den med stor og indtrcengende Iver ssgt at gjsre Proselyter i de evan geliske Kirkesamfund og den arbeider med 
megen Ihcerdig hed baade i Skrift og Tale for sit Formaal den Dag idag. Hvad lcere vi da af denne historiske 
Oversigt? Vi lcere: 1. For det Fsrste at Ssndagen ikke er det gamle Testamentes Sabbat, og at det ikke er den 
oprinde lige Opfatning i den kristne Kirke, men meget mere en Misforstaaelse, at Sabbaten skulde vcere överfort 
fra den 7de til den Iste Dag i Ugen. 2. For det Andet, at Ssndagens Helligholdelse ved Hvile fra Arbeide og ved 
offentlig Gudstjeneste heller ikke af Oldkirkens mest ansete Fcrdre er begrundet i det gamle Testamentes 
Sabbatslov, ligesaalidt som nogen Henvisning til den gammeltestamentlige Sabbatslov er optaget i Kir kens 
Bekjendelse fsrend i 6te Aarhundrede efter Kristus. 3. For det Tredie, at det fsrst er en i Pavedsm mets Kirke 
opkommet Lcere, at Ssndagens Helligholdelse48 er paabudt ved det 3die Bud, og at det Vesentlige og Blivende i 
dette Bud er en Befaling fra Gud om at holde Helligdag en Dag i Ugen. 4. For det Fjerde, at Reformationens 
Kirker baade den lutherske og den reformerte, fra Fsrst as paa det Be stemteste har sluttet sig til den apostoliske 
Lcere om Fri gjsrelsen i Kristo fra Mose-Lovens Tvang og forkastet den mosaiske Ceremonilovs Forpligtelse for 
det nye Testamentes Gudsfolk som jsdisk Vildfarelse, hvorimod begge Soster kirker have beholdt Sondagen som 
Hviledag og Forsam lingsdag om Guds hellige Ord og Sakramenter, ikke fordi den ene Dag stal agtes helligere 
end den anden, men fordi denne Dag med sine store Minder er en Arv fra Oldkirken, som der ingen Grund er til 
at forstyde. Endvidere viser Historien os: 5. For det Femte, at allerede det nye Testamentes hellige Skrift bcrrer 
Spor af en anden Stilling for Sab baten, end den havde i det gamle Testamente, og at vist nok opfyldte vor Frelser 
Mose Lov i alle Dele, ogsaa Ceremoniloven deri indbefattet, saa at han stadigt holdt Sabbaten, men tillige at han 
ingenlunde bandt sig saale des til Sabbatsskikken, som Isderne krawede, men at han meget mere forkyndte sin 
Magt og Ret til at vcere Herre ogsaa over Sabbaten, fordi han var Mennestens Ssn". 6. For det Sjette, at vel ogsaa 
de fsrste Kristne af jsdisk Herkomst overholdt Sabbaten (Luk. 23, 56), saasom Loven föreskrev, men uden at 
erkjende dette for en Salig hedssag, hvilket tydeligt fremgaar af Forhandlingerne om Mose-Lovens ceremomelle 
Forskrifter paa Aftostelconciliet i Jerusalem (Ap. Gj. 15, 5—29). 7. For det Syvende, at Oldkirkens Kristne 
meget,49 2 ? snart udmcrrkede den fsrste Dag i Ugen, Ssndagen, dog ikke som Sabbat men som Menighedens 
Samlingsdag til kristelig Fcellesbrug af Guds Ord og Sakramenter, og at dette allerede i den fsrste Del as 2det 
Aarhundrede er aldeles utvivlsomt. 8. For det Ottende, at Ssndagens Helligholdelse ikke oprindelig er anordnet 
ved nogen kirkelig Beslutning, men at den saa at sige har indfsrt sig selv som Mindedageu om Herrens 
Opstandelse og gjentagne Bessg hos sine Di sciple, samt at den derfor allerede i Apostlernes Dage og siden 
beständigt i Oldkirken udmcerkedes ved Navnet „Her- rens Dag", men aldrig bencevnedes Sabbat. 31 9. For det 
Niende, at Herrens Dag" med Mindet D om Herrens Opstandelse er indgravet i Menighedens Be- vidsthed og 
hcrdret som en ny Skabnings Fsdselsdag med Lys/ og Liv i vor Herres Jesu Kristi Menighed og som 
Middelpunkt for hellige Dage i det nye Testamentes Kirke. 10. For det Tiende, at Herrens Dag er bleven Hvile¬ 
dag fra legemligt Arbeide for des friere at kunne benyttes til Samlingsdag, idet Kristi Kirke er lost fra det gamle 
Testamentes Lov om de forbilledlige jsdiske Hsitider og Nymaaner og svrige Feste, der havde Sabbaten til Mid 



delpunkt, saa at de ikke Icenger blandt de Kristne holdes som Hviledage, skjsnt de for sin Tid havde ligesaa fuldt 
Guds Befaling om sig som Sabbaten. 11. Og for det Ellevte, at der vel ingen Veegt lig ger paa visse bestemte 
Dages Helligholdelse, og at forsaa vidt er der veller ingen Veegt at Icegge paa, enten Sab baten eller Ssndagen 
holdes som Hviledag, men at Kirken dog ikke kan vende tilbage til Isdernes Sabbat og de dermed 
sammenhengende Ceremonilove, uden at forpligte sig til Mose- 450 Loven i dens Helhed og dermed fornegte 
den Frihed, hvortil Kristus kjsbte sit Folk med sit eget Blod. Naar der nu ikke destomindre leeres af Nogle, at de 
Kristne bsr holde den 7de Dag i Ugen som Sabbat, saa er jo dette i den kristne Kirke betegnet som et betamke ligt 
Tilbagefald til det gammeltestamentlige Lovveesen (Gal. 5, 4). Ja, siger man, men denne Betcrnkelighed maa 
dog vige for Guds udtrykkelige Befaling. Og Gud har alle rede fra Skabelsen af indsat og forordnet den 7de Dag i 
Ugen til Hviledag, altsaa Icenge fsr han gav Loven paa Sinai. Det er i kk e nogen ny Lov, men kun en Stadfestelse 
paa den gamle Anordning, naar det heder i Mose-Lovens 3die Bud: Kom Sabbatsdagen ihu, at du holder den 
hellig". Og at denne Stadfcestelse i kk e blot gjcelder for det jsdiske Folk, det er klart deraf, at Gud har erklceret 
Sabbaten for Tegn paa en evig Pagt og Tegnet selv for evig t. (2 Mos. 31, 16 17). Denne Slutning er dog uden 
Tvivl altfor rast. For det Fsrste ere de Ord i Iste Mosebog, hvortil der sigtes (1 Mos. 2, 2. 3), ingen Befaling eller 
Anordning. Det heder: Gud fuldeudte paa den 7de Dagfin Gjerning, som han havde gjort; og han hvile de fra al 
sin Gjerning, som han havde gjort, og Gud velsignede den 7de Dag og hel ligede den, fordi han hvilede paa den 
fra al sin Gjer ning, som Gud stabte og gjorde". Ester Ordlyden er dette en Beretning om Guds Hvile, og at han 
velsig nede og helligede den 7de Dag, fordi den havde veret hans Hviledag. At Gud helligede denne Dag, med 
andre Ord, at han udfondrede den fra de svrige Dage i Ugen med en fynderlig Velsignelfe, maa vel gjsre den 7de 
Dag betydningsfuld for alle Tider og indeholde en Forjcettelse om Del i Guds salige Hvile for Mennesket, flabt i 
GudsSl Villede" (Baumgarten). Men noget Lovbud eller nogen Befaling om Dagens Helligholdelse indeholde 
Ordene ikke; om noget Lovbud kunde der vel heller ikke verre Tale fsr Syndefaldet. Er da maaste den 7de Dags 
Sabbat en til Menneskets Skabelse horende guddommelig Indstiftelse, saa at den, i Lighed med Mgtestabet, 
danner en Naturlov? Isaafald maatte denne Naturlov dog vel gjenfindes blandt Folkene paa Jorden, og den 7de 
Dag i Ugen verre en almindelig vedtaget Hviledag; men dette har Dagen dog aldrig verret. Det hjcelper ikke at 
indvende, at hos Hedningefolkene var dette ikke at vente, da de ikke kjende og ikke rette sig efter Guds 
Aabenbaring. Dermed er det jo indrommet, at Sab batsbudet ikke er nogen Naturlov. Men var det altsaa 
Aabenbaringsbud, saa bliver det kun saa meget mere paa faldende, at jo heller ikke Aabenbaringsfolket i det 
gamle Testamente i over halvtredietusinde Aar kan sees at have udmerrket den 7de Dag med Helligholdelse; thi 
herom er der ingen Oplysning, ikke engang nogen Antydning i hin Tids hellige Historie. Dette bliver da saa 
meget mere paafaldende, som der i kk e mangler Antydninger til, at de Fromme have holdt sig sammen for i 
Fcrllesflab at soge Gud og tilbede. Allerede om 3Enos, Seths Son, berettes der, at i hans Dage begyndte man at 
paakalde Herrens Navn (Mos. 4, 26)". Om samtlige Oldtidens Patriarker berettes der ogsaa, at de byggede Altere 
for Herren" og holdt sig nerr til Herren. Der er ogsaa Tegn til, at de have regnet med Uger (1 Mos. 29, 27). Men 
nogen 7de Dags Hviledag omtales ingensteds, ja Helligdagsnavnet Sabbat" förekommer ikke i hele forfte 
Mosebog. Hvor ledes stal dette forklares, faafremt hin Tids Fromme havde kjendt den 7de Dag i Ugen, som en af 
Herren selv an ordnet Helligdag? End ikke i Forordningen om P a aske52 lammet (2 Mos. 12.) fiudes Navnet 
Sabbat, uagtet jo Paasken skulde holdes i 7 Dage, altsaa altid, selv naar den begyndte paa en anden Ugedag, 
maatte komme til nt indbefatte en Sabbat, og det en Sabbat, som isolge Sab batsloven i scerdeles Grad stulde 
udmeerkes (Joh. 19, 31) v. Derncest er det at merrke, paa hvilken Maade Guds Befaling om Sabbatens 
Helligholdelse virkelig udgik, og hvorledes den i Mose-Loven er begrundet. Som allerede anfsrt er 
Helligdagsnavnet Sabbat ikke nervnt i fsrste Mosebog. Den fsrste Gang Navnet Sabbat förekommer i den hellige 
Skrift er efter Isdernes Udfrielse af LEgypten og Övergången over det rsde Hav; da neevnes den 7de Dag i Ugen 
som Sabbat for Israels Folk i Förbindelse med Forbndet imod at indsamle Manna paa denne Dag. De Överste af 
Menighedm kom og gav Moses tilkjende, at Folket den 6te Dag sankede dobbelt Brsd, ganske som en Nyhed, de 
ikke vidste, hvad de skulde dsmme om. Ta svarede Moses dem: Det er, hvad Herren har talet; dn er Sabbat, 
hellig Sabbat for Herren imorgen; i 0 Dage stulle I sanke det, men paa den 7de Dag er det Sabbat, paa den skal 
det ikke va»re at finde". Det lyder ganske som noget Userdvanligt, og hvor uvant Folket var med saadan 



Helligholdelse af den 7de Dag, kan sees deraf, at Nogle alligevel gik ud for at sanke Manna paa den 7de Dag, saa 
'at Moses maatte foreholde dem deres Adferd som en Overtredelse. Nn fsrst heder det: Da huilede Folket paa den 
7de Dag" (2 Mos. 16, 23—31>). Tenne hele Anordning ber Forelobighedens Prceg; det er en For beredelse ftaa 
den Lovftagt, som Gud nu snart vilde op Paasken begyndte altld udenlHensyn til Ugedag den 14de Dag i 
Maaneden Abib (Nisan) 2den Mos. 12, 18; 13, 4; 5 Mos. 16. 1.53 rette med sit udvalgte Folk, Israel, i hvilken 
Pagt Sab batsbudet indtager en ganske vesentlig Plads. Kom Sab båtens Dag ihu, at dn holder den hellig" — 
heder det nu i denne Pagt, gjennem det 3die Bud. Her lyder da den endelige Befaling, og det som en Erindring 
om, hvad Folket allerede havde faaet hsreGuds Vilje om. Det er nu ikke lamgere nogen Nyhed for Israeliteme. 
Befalingen i det 3die Bud peger vistnok fsrst og fremst helt tilbage til Guds forbilledlige Hvile efter fuldendt 
Skabelfe (2 Mos. 20, 11), og der kan ingen Tvivl voere om, at det er Grunden til, at Gud har valgt netop den 7de 
Dag til Hviledag for sit Folk. Men som Gmnd til det stcrrke Eftertryk, hvormed Gud nu krcevede Sabbatsbudet 
overholdt a f Israels Eolk, peges der tillige i Scerdeleshed hen paa den store og mcrgtige Befrielfe, hvormed dette 
Folk var af Gud ud friet fra den haarde og forsmedelige Trceldom i LEgypten : — heder det i 5 Mof. 5, 15 — har 
Herren din Gud befälet dig at holde Sabbatsdagen". For Is deme fik saaledes den 7de Dag i Ugen en ganste 
scerdeles udprcrget folkelig Betydning som Sabbat. Men en faadan Betydning kan Sabbaten kun have for 
Isdefolket. Sabbatsbudet hcenger ogsaa saa nsie sammen med hele det gamle Testamentes Husholdning, er med 
sine Forord ninger og. Forbud et saa karakteristisk Udslag af det ydre Lovversen og danner et saa udpreeget 
Middelpunkt for hele det paa Kristus forberedende og Kristus afbildende Festfy stem, at det ikke kan overfsres 
paa det nye Testamentes Husholdning med den i Kjsd allerede aabenbarede Kristus og hans Gjeming som vor 
Gjenlsser til Middelpunkt, uden at indvikle igjen i Lovens forberedende Anordninger, som om Kristus dog ikke 
var kommen, eller som om han ikke helt havde fnldbragt vor Gjenlssning. Det maa herom54 verre fuldt 
anvendeligt, hvad Apostelen Paulus advarer imod: Ingen dsmme Eder i Mad eller i Drikke, eller i Henseende til 
Hsitid eller Nymaane eller Sab bat, hvilke Ting ere en Skygge af det. som skulde komme, men Legemet er Kristi; 
lader ikke Nogen tåge Klenodiet fra Eder". (Coloss. 2, 16—18). LovenTra Sinai med sine strenge Befalinger om 
Gudstjenesten og Kirkeskikkene har havt sin store Betydning, nemlig den at verre for Is raels Eolk et 
forberedende Mellemled af Guds Riges Lsb mod sin Euldendelse, men den hverken bsr eller kan for nyes uden 
Anfvar for Kristi Persons og Gjernings For negtelse. Hvad stal da Loven?" — spsrger Paulus Gal. 3, 19, og han 
svarer: Den blev fsiet til for Overtree delfernes Skyld, indtil den Afkom, hvem Eorjcettelsen er given (d. e. 
Kristus), kom. Men Skriften har indsluttet Alt under Synd, for at Eorjettelsen formedelst Troen paa Jesus Kristus 
skulde blive given dem, som tro. Men fsrend Troen kom, holdtes vi indesluttede under Loven i Eorvaring til den 
Tro, som skulde aabenbares. Saa er da Loven bleven vor Tugtemester til Kristum, for at vi skulde blive 
retfeerdiggjorte ved Troen. Men efteråt Troen er kommen, ere vi ikke Icenger under Tugtemesterea". Lo vens 
Tvang og Forbandelse er borttaget ved Kristus; men at gjenoptage den jsdiske Sabbatslov, det er at vende til bage 
under Tugtemesteren. Men lad end vcere, at Sabbatslovgivningen har ogsaa havt en sceregen folkelig Betydning 
for Isdeme, og at den, foruden at opfordre til taknemmelig Ihukommelse af Ud frieisen fra Mgypten, tillige har 
havt en forberedende Hen sigt, som den i kk e Icenger har, hvorledes kan dog Eorskriften om den 7de Dag endda 
tcenkes ophcevet, naar dog Herren selv, assluttende og beseglende sin hellige Lov med Lovens55 Tavler, 
erklcerer Sabbaten for et ev igt Pagtstegn (2 Mos. 31, 13. 17)7 Her er den tredie Indvending. Mine Sab bater — 
lyder jo Herrens Porskrift — stulle I holde, thi det er et Tegn mellem mig og Eder ... Og Israels Born stulle tåge 
vare paa Sabbaten gjennem sine Slcegter —en evig Pagt. Imellem mig og Israels Bsrn er den et evigt Tegn". Naar 
altsaa Sabbaten er evigt Tegn, hvorledes tor da vi betragte og behandle den forn midlertidig? Er den ikke dermed 
fat til et Tegn for alle Tider, og Porskriften om dens Hclligholdelfe, en Porskrift for alle Tiders Israel? — Svaret 
ligger dog ikke fjernt. Ikke at tale om, at Sabbaten ogsaa paa dette Sted bliver nervnt af Gud forn Tegn paa hans 
Pagt med Israels Eolk, nemlig det Israel, forn drog ud af Wgypten, og det i Udtryk, forn udelukker andre Folk, 
faa maa det heller ikke glemmes, at det ingenlunde blot er denne Pagt, der i det gamle Testamente er beseglet 
med et Tegn, som be ncevnes evigt. Det Samme ster, da Gud opretter sin Pagt med Noah og hans Ssnner og 
fcetter sin Bue i Skyen" til Tegn paa hans evige Pagt (1 Mof. 9, 16). Det Samme siger Herren ogfaa om Pagten 
med Abraham og Omstjcerelsestegneti Denne er min Pagt mellem mig og Eder. Alt Mandkjsn hos Eder stal 



omstjceres, og det stal vcere et Pagtes Tegn mellem mig og Eder, og min Pagt stal verre i Eders Kjsd til en evig 
Pagt (1 Mos. 17, 10. 11. 13). Alligevel er jo Budet om Omstjcrrelse be stemt og udtrykkeligt ophcrvet i det nye 
Testamente (Ap. Gj. 15, 5—29), saa at Apostelen Paulus erklcrrer (Gal. 5, 2. 3) i Se, jeg Paulus,, siger Eder, at 
dersom I lade Eder omstjcere, nytter Kristus Eder intet. Men jeg vidner atter for hvert Menneske, som lader sig 
omstjcrre, at han er skyldig at holde den hele Lov". Men ikke det alene;56 om hele den ved Lovgivningen paa 
Sinai oprettede og ud fsrligt lovbestemte Pagt har jo ogsaa Herren selv forud sagt med klare Ord hos Profeten 
leremias (31, 31—34), at den skulde ombyttes med en ny: Se, Dage komme, siger Herren, da jeg vil slutte med 
Israels Hus og med Judas Hus en ny Pagt; ikke som den Pagt, jeg sluttede med deres Ecrdre, paa den Dag, da jeg 
tog dem ved Haan den for at fsre dem ud as ZEgyptens Land, hvilken min Pagt de brsde, og jeg var dog deres 
LEgtemand, siger Herren; men dette er den Pagt, som jeg vil slutte med Israels Hus ester de Dage, siger Herreu, 
jeg vil give min Lov indeni dem og skrive den i deres Hjerte, og jeg vil verre deres Gud, og de skulle verre mit 
Eolk". Ikke desto mindre synger en as det gamle Testamentes Psalmister, uden Tvivl i en for Israels Hus og 
Judas Hus" meget msrk og tramgselsfuld Tid: Han sendte sit Eolk Eorlss ning, han har forordnet sin Pagt for evig 
Tid (Ps. 111,9). Altsaa Ombytning as den gamle Pagt med en ny og dog en evig Pagt. Hvorledes er dette at 
forståa? Ovlssningen paa Gaaden ligger i Herrens Ord ved Pro feten Ezechiel, hvor Herren foreholder Israel, at 
det har foragtet Eden, brudt Pagten", men derpaa tilfsier: Dog vil jeg ihukomme min Pagt med dig i din 
Ungdoms Dage, og jeg vil oprette en evig Pagt med dig (Ezech. 16, 60). I sin ydre, forgjcrngelige Eorm, i 
Bogstaven, og forsaavidt Menneskenes Eorhold angaar, er hverken Pagten eller Pagtstegnet evigt; med sin ydre 
Eorm hsrte ogsaa Pagten med Israel fra Sinai til Verdens Bsrne Inrdom, som skulde afskaffes". Men Pagtens 
Versen og Maal er aldrig afskaffet; dermed staar den urokkelig fast, ligesom Gud selv er urokkelig, thi 
Naadegaveme og sit Kald fortryder Gud ikke". Den gamle Pagt vil Gud57 fortsette i en ny, i hvilken den skal 
vere evig, som den er nevnt. Evig er den altsaa paa samme Maade, som ethvert Stykke as et Banelegeme, der 
maagjennemlsbes, for at Maalet kan naaes, jo utvivlsomt horer Banen til, eller som Kornets Stråa hsrer Kornet til 
og maa styde op, fsrend Seden kan scette Erugt. Om Sammenhangen hermed i Guds salige Rige har Apostelen 
Paulus givet god Eorklaring i Brevet til Galaterne (Gal. 3, 5 flg.) Guds NigesAaben barelse paa Jorden beror paa 
en evig Raadslutniug om det faldne Menneskes Erelse og Opreisning i Kristo Jesu; hans Riges Esrelse og Gang 
gjennem Tiderne sigter altid til det samme Maal, men det har sine forskjellige, dels forberedende, dels 
fuldendende Stadier at gjennem Isbe. I Guds Eorjettelse til Abraham er Sceden lagt, Lsbet begyndt, og som al 
livskraftig Begyndelse svarer ogsaa denne til Enden. Den Isd jo paa, at i Abrahams Askom skulle alle Jordens 
Sleegter velsignes". Der -siges ikke Afkommene" — bemeerker Apostelen — som om Mange, men som om En, 
hvilken er Kristus. Men den Pagt, som forud er stadfestet af Gud om Kristus, kan Loven, som blev given 430 Aar 
derefter, ilke rygge, saa at den skulde gjsre Eorjettelsen tilintet. Hvad skal da Loven? Den blev fsiet til for 
Ovcrtreedelsernes Skyld, indtil den Afkom, hvem Eorjettelsen er given kom . . . Saa er da Loven bleven vor 
Tugtemester" til Kristum, for at vi skulde blive retferdiggjorte ved Troen. Men efteråt Troen er kommen, er vi 
ikke mere under Tugte mesteren". Loven fra Sinai har altsaa den Betydning at vere et Israel i Serdeleshed 
forberedende og opdra gende Mellemled af Guds Riges Lov paa Banen mod sin Euldendelse; den danner et 
Stadium af Vanen. Til denne Lovens Betydning hsrer nu ogsaa Sabbaten som Tegn58 for ham, der skulde 
komme, og som Afspeiling og Afskyg ning af hans Ered (smlgn. 1 Mos. 5, 29). Men Forbe redelsens Tid er nu 
tilende; i Kristo er Förberedelsens Stadium i Guds Rige naaet frem til sin Afslutning, Op fyldelsen er kommet, 
Legemet er aabenbaret, hvoraf Sab batstegnet var Skyggen. Med Legemets Aabenbarelse svin der Skyggen, med 
Opfyldelsen ophsrer Tegnet paa den kommende Opfyldelse, istedetfor Tegnet treeder det Beteg nede. Desuden, 
og det er vel at merke, er der nu kom met et andet Tegn, hvortil Jesu Kristi Troende skulle holde sig, og hvorpaa 
Frelseren selv har henpegt, og som han har kaldt Menneffens Ssns" Tegn, det eneste som maa ventes. Profeten 
lonas's Tegn", det er hans Dsd og Opstandelse (Math. 12, 38—40; Luk. 11, 29. 30). Dette er nu det Pagtens 
Tegn, som Kristi Troende aldrig kunne glemme, Tegnet paa, at Guds Raad til Menneskenes Erelse virkelig og 
helt er fuldbragt. Eorjettelsen til Abraham op fyldt. Guds Riges sidste Dage" kommet, dets sidste Ho vedstadium 
naaet. Herligere, mere gribende og vindende er intet andet Tegn. Det peger hen paa Guds Riges Euldendelse i de 
Retfeerdiges Opstandelse ved at pege paa, hvad der i Kristo Jesu allerede er fuldbyrdet. Nu at for lade dette Tegn 



og vende tilbage til Tegnet fra Sinai er Fornegtelse i Gjemingen af den i Kristo, den Abraham forjettede Afkom, 
fuldbragte Frelse og Opreisning, hvor paa dog Alt beror i Kristi Kirke. Menneskessnnens Tegn" peger hen paa 
Guds Riges Levnetslob indtil Da genes Ende, det spreder fra Jesu Kristi aabne Grav Evig hedens Dagsstjcer over 
alle Dage, og tilraaber Flerrens Troende : Eivet er aabenbaret, Lovet banet, Retferdighedens Krone henlagt for 
Eder (2 Tim. 4, 8). Det er et Tegn for hele Kristenlivet forn et Lsb ikke lenger paa det59 Uvisse. Bebreidende og 
bedrevet siger Apostelen Paulus til Galateme: I tåge vare paa Dage og Maaneder og Tider og Aar. Jeg frygter for 
Eder, at jeg maaske har arbeidet forgjeves paa Eder . . I have Intet med Kristo at gjsre, I som ville 
retfcerdiggjsres ved Loven, I ere faldne sta Naaden (Gal. 4, 10. 11; 5, 4). Men skulde vi ncevne nogen Mindedag 
for Menneskessnnens Tegn, saa er det den fsrste Dag i Ugen, Ssndagen. Flermed stal det dog ikke vcere sagt, at 
Sabbaten er saaledes udstettet af Guds Riges Flistorie, at hint Skabel sesverket fuldendende Ord om Guds Flvile 
ingen Betyd ning mere har for Guds Eolk. Der er visselig en bli vende Gudstanke udtrykt i dette Ord, der som alt 
Guds Ord lever og bliver til evig Tid. Men dette Blivende er ikke den 7de Dags Gjenoplivelse som Lovens 
Sabbat. Den rette, fuldgyldige Eorklaring finde vi fremsat med aposto lisk Vcegt i 4de Kapitel af Brevet til 
Hebrceerne (4, 4—11) : Saaledes — heder det — har Gud et Sted (1 Mos. 2, 2. 3) sagt om den 7de Dag : og Gud 
hvilede paa den 7de Dag fra alle sine Gjeminger. Og atter et andet Sted (Ps. 95, 7—11):7—11): Sandelig de (der 
friste Herren og for halde sine Hjerter) stulle ikke indgaa til min Hvile". Ef terdi det altsaa staar tilbage, at Nogle 
stulle gaa ind til den, og de, hvem Eorjettelsen fsrst var forkyndt, ikke kom ind formedelst Vantro, saa bestemmer 
han atter en Dag (Ps. 95, 11): Idag, dersom I hsre hans Rsst, da for herder ikke Eders Hjerter". Thi dersom losva 
havde bragl dem til Hvile, da havde Gud ikke sidenefter talt om eu anden Dag. Altsaa er der en Sabbatshvile til 
bage for Guds Eolk. Lader os derfor beflitte os paa at komme ind til hin Hvile, for at ikke Nogen skal falde i 
samme Exempel paa VanöO tro". At Gud hvilede, og at han helligede og velsignede den 7de Dag, det har da 
vistnok endnn noget, og det noget meget Dyrebart at forsikre os om ; det skal sige os, at d e r s,er en Sabbatshvile 
tilbage for Guds Eolk". Derefter stunde nu alle de, som tror paa ham, og i hans Helligelse og Velsignelse over 
den 7de Dag se de en gud dommelig Eorjettelse om, at den Dag vist stal komme, da de stutte glcede sig ved at 
nyde fuld Sabbat. Her i Ver den har den 7de Dag aldrig veret almindelig Hviledag blandt Folkene; men desto 
vissere og herligere vil den op rinde, naar alt Folket as alle Slcegter og Stämmer og Tungemaal istemme 
Sabbatssangen for Guds Throne. Hvile er Maalet, til hvilket den hele Skabning stal naa" (Keil). Men, spsrges 
der, bliver nu ikke det 3dic Bud paa denne Maade ophevet eller afskaffet, og er dette forsvar ligt? Er ikke dermed 
alle Guds 10 Bud oplsste og op givne? Er dog ikke de 10 Guds Bud Summen af det sedelige Livs Grundlag i 
Guds Rige og den beständige Negel for et moralsk Liv i Kristi Menighed? la har ikke Kristus selv netop lige 
forud for sin Ndleggelse af flere af Budene ndtrykkeligt erkleret, at han ikke er kommet for at oplsfe men for at 
opfylde Loven", og at indtil Him mel og Jord forgaar, stal ikke en Tsddel af Loven for gaa? Math. 5, 18). Hertil 
maa vi nu svare. Det er gauste sandt, at Guds 10 Bud, saaledes som de ere opfyldte i Kristo, og af ham forklarede 
indeholde en aldrig ophsrende Sedelig heds Lov i Guds Menighed, fordi den er et sandt Udtryk for Guds hellige 
Vilje, og at derfor hans Lov er evig og uforgjengelig ligesom hans Vilje er evig. Det er ogsaa uudsletteligt 
indskrevet i Menneskets Samvittighed og Be61 vidsthed, at der er en uforgjengelig moralsk Lov, og det er heller 
ikke blot det gamle Testamentes Aabenbaring, hvori Guds Bud findes; der tales ogsaa i det nye om Bud, paa hvis 
Opfyldelse Jesu Disciple stulle kjendes (Joh. 13, 34; 15, 12. 14; 1 Joh. 2, 7; 5, 3). Ikke desto mindre er der dog 
ogsaa Noget, som er ophcevet og faldet bort tilligemed den gamle Pagt: dette er den gamle Pagts Lovtvang. Heri 
ligger just den nye Pagts Eorstjel fra den gamle, det at der er oprettet en saadan ny Pagt, som Herren har forud 
forkyndt ved Profeten leremias. Vi maa dog endelig ikke tåge den gamle Pagts Lovtvang for den nye Pagts i 
Hjerterne indskrevne Bud (ler. 31, 33), saa vi forvexle Budenes Skal" med Budenes Kjeme, Tette er kun at 
forvanske og forfuske Pagten. Det var netop at afvcerge dette paa det Alvorligste, Erelseren vilde paa det samme 
Sted i den samme Tale, i hvilken han ud Icegger Budene, det ene ester det andet, saa ganske forstjel ligt fra ..de 
Skriftkloge og Eariseeme" (Math. 5, 20 flg.), og det er det Samme Apostelen Paulus gjsr, naar han i Brevet til 
Galaterne udtrykker sig saaledes (Gal. 5, 13. 14): I ere jo kaldte til Erihed, Brsdre, bruger kun ikke Eriheden til 
en Anledning for Kjsdet, men tjener hverandre i Kjcerlighed! Thi hele Loven opsyldes i et Bnd, nemlig i det: Du 
skal elske din Neste som dig selv". Ligesaa naar den samme Apostel siger i Brevet til Romerne (13, 9): Dette", 



du stal ikke bedrive Hor", du skal ikke ihjel slaa", du skal ikke stjele", du stal ikke sige falsk Vidnes byrd", du 
skal ikke begjere", og om der er noget andet Bud, det indbefattes som i en Hovedsum i dette Ord : Du stal elske 
din Ncrste som dig selv". Eller naar ban siger 1 Tim. 1, 5. 0. 7: Budets Endemaal er Kjerlig hed af et rent Hjerte, 
og af en god Samvittighed, og as62 eu uskromtet Tro, hvorfra Nogle ere afvegne og have vendt sig til 
forfcengeligt Snak, bvilke ville vcere Lovlcrrere, skjsnt de hverken forståa, hvad de sige, eller hvad de 
stadfceste". Samme Hovedsum og Endemaal er det, hvori ogsaa vor Herre Jesus samler alle Budene, hele Loven, 
i Samtalen med den Skriftkloge (Math. 22, 34 flg.) : Du stal elske Herren din Gud af dit ganske Hjerte og din 
ganske Sjcel og af dit ganske Sind. Dette er det fsrste og store Bud. Men det andet er ligt dette: Du stal elske din 
Nceste som dig selv". I disse to Bnd hcmger al Loven og Pro feteme". Den samme Eorftaaelse af de 10 Bud er 
det, som msder os hos Kirkefedrene, naar de kalde Kjcerlig heden de 10 Buds Kraft (virwB deeaiu^i)". Hermed 
er det slaaet fast, at Loven fremdeles beholder sin Kraft, men ikke som Tvangslov, men som Frihedens 
fuldkomne Lov". Derfor kan Apostelen Paulus, trods Aflssningen af den gammeltestamentlige Lovpagt, og 
hvormeget han end holder paa den i Kristo vundne kristelige Frihed, dog ligefuldt, ja med endnu dybere Sandhed 
erklcere (Rom. 3, 31; 6, 1.2): Afstaffe vi da Loven formedelst Troen? Det verre langt fra! men vi stadfeste 
Loven". Men at Budenes Ordlyd treeder tilbage for den dybere Mening, uden at Budene dermed afskaffes, har 
sin Grund deri, at Loven — som ogsaa Apostelen betoner — er aandelig (Rom. 7, 14)", det vil sige, Loven byder 
ikke Andet, end hvad den Hel ligaand fuldbringer i deres Hjerter, hvor ban har taget Bolig ; der er fuldstcendig 
Enhed mellem Lovens ydre For skrifter og Aandens indre Rsrelfer (Godet)". Men hvad der rsrer sig i 
Menneskehjertet som Frugt af den Hellig aands Gjerning, det er just Kjcerligheden (Gal. 5, 22) fsrst og fremst, og 
Jordbunden, hvoraf den fremspirer, er den Guds Kjcerlighed, som er udsst i vore Hjerter ved den63 Helligaand 
(Rom. 5, 5)". Hvor nu Guds Kjcerlighed kom mer til at udfolde sig i Hjertet og danne ligesom et nyt Rofenbed, 
der vil man vistnok ogsaa gjerne vcere hans Buds bogstavelige Mening lydig. Men bermed er dog ikke Guds 
Bsms Lydighed afgjort, ja dette er end ikke Hovedsagen; en saadan udvortes Lydighed forslaar ikke, om den end 
er noksaa strupulss, det har vor Herre Jesus selv forklaret (Math. 5, 20 flg.); man kan vcere ganske fremmed og 
kold for den hjertelige Kjcerlighed, som er Lo vens Hovedsum, og dog hoenge i de ydre Former. Dette bsr vi alle 
vore Levedage vel mindes og betcenke — siger Rosenius — at Guds hellige Lov ikke lader sig nsie med blot 
udvortes Tjeneste, men fordrer Aandens Hellighed, Hjertets villige Lydigbed og Kjoerlighed. Se vi blot paa 
udvortes Gjerninger, da blive vi Hyklere og Fariserere". De ydre Former ere dog egentlig t^un Tegn, som faar sin 
Betydning af det Hjertelag, hvoraf de udgaar, ligesom Bsier paa Våndet, der vise, hvor Ankeret ligger, med 
hvilket de staar i stadig Förbindelse. Men det siger sig dog selv, at naar Udviklingen — i dette Tilfcelde Guds 
Riges Udvikling — ved Guds styrende Haand er naaet frem til et Trin, paa hvilket Herren giver et andet ydre 
Tegn i en ny Form, der svarer mere fuldkomment til Ud viklingen, saa kan vel Tegnet stifte, uden at derved 
Lydig hedens Grund og Lydighedens Fylde, Kjcerligheden, skifter; ja Kjcerligheden vil netop med Styrke gribe 
det fuldkomnere Tegn. Just saaledes forholder det sig med det 3die Bud, forsaavidt den 7de Dags Sabbat angaar. 
Denne er et Tegn, som peger hen paa Guds Verdensskabnings herlige Fuldbringelse paa den ene Side og den 
endnu tilbage staaende Eabbatshvile for Guds Folk paa den anden Side,64 og hvo vil sige, at dette ikke har vceret 
et skjent og «delt Tegn med Varsel om et sterkt Haab for Skabningen, om end Synden er treengt md i den og har 
forkreenket den? Hvo vil ogsaa negte, at det for lodefolket med den herlige Ud frielse af cegyptisk Trceldom 
maatte verre desto mere et stjsnt og herligt Tegn? Men endnu stjsunere, endnu indholdsrigere og dyrebarere for 
Kristi Menighed, hvis Liv er den kors fcestede og opstandne Frelser (Gal. 2, 20), maa dog den Dag tegne sig i 
Hjerternes Kjcrrlighed, som minder om Kristi Opstandelse det vil sige om Syndens Forsoning, Gjceldens 
Betaling, Dsdens Veseiring, Livets Frembrnd i Dagen. Her er Menneskeformens Tegn i Synderlighed, hans, som 
har naglet Gjceldsfrrdringen til sit Kors, ved sin Opstandelse bevist, at den er fnldkommen betalt, og at ban fra 
nu af er levende tilstede i sin Menigbed, udstreek kende sine Arme imod alle arbeidende og besveerede Sjeele for 
at give dem Hvile, hans Tegn, som er Herre ogsaa over Sabbaten. Han har selv afsluttet den gamle Sabbats 
Historie tilligemed dens forbilledlige Tegn ved sin Hvile i Graven paa den store Sabbat", nu er han opstanden og 
lever til evig Tid i og for sin Menighed, hvorledes skulde Kjer ligheden kunne finde et gledeligere Tegn paa dette 
uende lig Store end hans Opstandelsesdag, Ssn dagen? hvor ledes skulde den, naar Tegnet engang er givet og 



festnet i Aarhundreders Vrug, kunne ombytte det med at vende tilbage til den, sammenlignet med Arvingens" 
Frigjsrelse i Kristo, svage og fattige Bsmelerdom" om hine forbil ledlige Dage og Hsitider og Nymaaner og 
Sabbater", efteråt han er kommen, af bvem de vare en Skygge og et Forvillede? Nei, Apostelen vidste vel, hvad 
han sagde, da han med Tilbageblikket paa Lovens Standpunkt talte derom i'om et tilbagelagt Stadium ; om 
hvilket han kunde sige :65 leg er ved Loven dsd fra Loven, for at jeg stal leve for Gud" (Gal. 2, 19). Deri er just 
ogsaa det 3die Bud for klaret efter fm rette og fulde Mening, det er et Liv for Gud", det krcrver, og Luther har 
feet ganske ret, naar han i sin lille Katekismus forklarer Budets vcefentlige Be tydning at vcere, ikke nogen 
Befaling om en vis ydre Skik eller Ritus, men denne: Vi stulle frygte og elske Gud, saa vi ikke foragte eller 
forfsmme hans guddommelige Ord, men holde det hsit og i 3Ere, gjerne hsre og Icere det". Hvilen har givet Plads 
for Vandringen i et nyt Levnet, Sabbaten for Ssndagen, og dog er der en Sabbatshvile i fuldeste Betydning tilbage 
for Guds Folk, men fsrst naar dets Vandring ved Kristi Opstandelses Kraft er fuldkom met og Vandrelivet er 
kommet tilende. Fslger der ogfaa udvortes og legemlig Flvile fra Arbeide med Ssndagen i KristiMemghed, saa er 
dermed vel fsrget for, at der ingen Flindring stal vcere for Sammenkomsten om Guds Ord i den legemlige 
Travlhed med andre Ting; men dette har intet at bestille med det gamle Sabbatsbud, hvilket saa meget vissere 
harophsrt at vcere forpligtende for Kristi Menighed, forn det af Apostelen stilles ganske ved Siden af, i en Klasse 
med. Loven om de jsdiste FIsitider og Ny maaner, der vitterligt for Alle ikke mere helligholdes eller iagttages. 
Men folge vi denne Opfatning, bliver saa ikke der ved selve Ssndagens Flelligholdelse svcekket og Forpligtelsen 
til at opretholde den, fra at vcere grundet paa et Guds Bud, gjort til en Flandling af menneskelig Vilkaarlighed og 
Forgodtbefindende? Ingenlunde! De Kristne elske Ssndagen som Flerrens Dag" og ville paa ingen Maade lade 
sig den fratage; de bave givet den Plads i sin Kjcer lighed og glcede sig ved at komme sammen paa den Dag66 til 
Menigbedsforsamling med hverandre og med deres op standne Herre, som endnu bessger dem i sit hellige Ord 
og Sakramenter, paa det at de maa befcestes og voxe der ned i Samfundet med den treenige Gud, hvorom de 
ogsaa bede i hver Ssndagskollekt. Deres Ssndagsbud er et Kjcerlighedsbud, deres Lov en Kjcerlighedslov. Og for 
ikke at forhindres eller forstyrres i deres Sondagsmsde ved Hverdagslivets Tummel, Icrgge de paa denne Dag 
deres scedvanlige Arbeide tilside. De vide jo nok, at ingen Dag skiller dem fra Guds Kjcerlighed i Kristo lefu, og 
beller intet retskaffent Arbeide; de vide nok, at de hver Dag frit baade kunne og stulle 'fsge ham, som altid er dem 
ncer, og hvis Ncerhed helliger enhver af deres Levedage. Men Sondagen er dem kjcer med sine dyre Minder som 
en hellig Sammenkomsts Dag", og som saadan fast og vel kjendt fra gammel Tid i Kristi Menighed. De holde saa 
meget mere Sondagen i Agt og 3Ere, som de forståa, at der er et Vexelvirkningsforhold mellem Agtelfen for Her 
iens Dag og levende Gudsfrygt, faa at hvor der er Guds frygt i Hjerterne, der er der ogsaa Trang til at hellig holde 
Ssndagen, og hvor Ssndagen helligholdes paa ssm melig Maade, der styrkes vgsaa Gudsfrygten i Hjerterne. Det 
er dem derfor heller ikke ligegyldigt, at den borgerlige Eov krcrver Ssndagsro og ssmmelig Adfcerd paa Herrens 
Dag; de tåge gjerne Ordet for dette som en god Hjcelp til baade selv uforstyrret at belligbolde Dagen og drage 
Andre med sig til Herrens Hus. Men ikke dette alene. De se tillige en Velsignelse beri for det hele Folkefamfund, 
som ikke kan trives og vcere stcerkt uden Gud og aldrig kan såre vel uden Frygt for Gud. Isvrigt erkjende de 
ogfaa, at en Ugedagshvile er noget ncer en Fornsdenhed for Arbei derens Styrkelse til den kommende Uges 
Gjerning, bvis67 Opgivelse vilde verre til stsrste Skade for selve Arbeidet, ligesom at en Sondag for Herren holdt 
i Menighedens Forsamling gioer den rette Salvelse for Livet i den kom mende Uge og til dens Gjerning. Og de 
Kristne ere gode Undersaatter og lovlydige Borgere. Men som Krönen for det Lsb paa Banen, hvortil Ssndagen 
indbyder, Kirkeklokken kalder. Sangen oplsfter og Gudsordet ansporer med Evangeliet om vor Herres Jesu 
Opstandelse fra de Dsde, vinker ved Banens Ende den evige Sabbatshvile, som er tilbage for Guds Eolk. Tegnet 
til dette Lov og til Seierens Hvile (Ps. 86, 17) har Skaberen givet med sin Hvile, da han havde fuldendt sin 
Gjerning i Stavelsens Morgenstund; men Hvilen er endnu tilkommende, endnu sii kk er Guds Eolk med Christian 
Scriver; Kom, Herre Jesu, Himmel og Jord er treet, vi, dine Troende, er ogsaa trcette, kom og gjor en Ende vaa 
Eorfcengeligheden og bring os til Ro i Evigheden!" 
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